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Вера Борисовна Никишина, доктор 
психологических наук, профессор, 
директор Института клинической 
психологии и социальной работы 
(ИКПСР), заведующий кафедрой 
клинической психологии ИКПСР 
Пироговского Университета Минздрава 
России

ПОГОНЯ ЗА 
ПОПУЛЯРНОСТЬЮ НА СТЫКЕ 
ЦИФРОВОЙ И НЕЦИФРОВОЙ 

РЕАЛЬНОСТИ
По словам эксперта, мотивы власти 

и славы – это мощные регуляторы чело-
веческого поведения. На несформиро-
ванную психику эти стимулы оказыва-
ют большее влияние, чем на взрослого 
человека. Мы знаем десятки печальных 
историй, когда подростки угрожают 
собственной жизни и здоровью из-за 
стремления к популярности, а совер-
шить такие действия по отношению к 
другому человеку, к сожалению, даже 
проще. Вера Борисовна подчёркивает, 
что дело не только в мотивации такого 
поведения, но и в отсутствии социаль-
ных границ. Это проблема не столько 
самих подростков, сколько взрослых, 
которые должны помогать детям эти 
границы устанавливать. Ещё один ню-
анс заключается в том, что сейчас пси-
хика детей и подростков формируется 
в условиях взаимодействия двух ре-
альностей – цифровой и нецифровой. 
Длительное пребывание в цифровой 
среде меняет уровень осознанности: 
подросток считает реальным только 
то, что зафиксировано в контенте. По-
лучается так, что действия по форми-
рованию этого контента практически 
не поддаются критической обработ-
ке. Если целью становится что-то, да-
ющее возможность выделиться и про-
явиться, то подросток не применяет к 

своим действиям критическое мышле-
ние, это и есть основная проблема. 

НЕСОРАЗМЕРНАЯ АГРЕССИЯ 
В ПОДРОСТКОВОМ 

ВОЗРАСТЕ
Программа агрессии и программа 

страха – это две конкурентные про-
граммы, которые на базовом уровне 
встроены в наш мозг. Они присутству-
ют у каждого человека с самых ран-
них этапов развития в разной мере и 
степени. Базовый регламент их суще-
ствования определяется двумя стра-
тегиями. Первая ситуация – когда ре-
бёнок живёт в большом количестве 
страха, и у него эта программа силь-
но активирована. Тогда непременным 
следствием будет переход на програм-
му агрессии. Дети и подростки, кото-
рые много боятся, подвергаются сти-
муляции этой программы со стороны 
социальной среды, что и приводит 
к агрессивному поведению. Вторая 
стратегия встречается в случаях, ког-
да программа страха отсутствует. Это 

псевдосоциальное бесстрашие, кото-
рое оправдывается распространён-
ной установкой: тебе ничего за это не 
будет, потому что ты – несовершенно-
летний, ты – ребёнок, и тебе всё мож-
но. Подобное подавление программы 
страха приводит к непроизвольным 
агрессивным формам поведения под-
ростков в цифровой социальной сре-
де. Программа агрессии начинает 
управлять поведением не только в си-
туациях, которые не исключают воз-
можность такой реакции, но и в тех 
случаях, где не предполагается ника-
кого негативного отклика.

ОТНОШЕНИЯ БРАТЬЕВ 
И СЕСТЁР ВНУТРИ СЕМЬИ
Достоверной статистики распро-

странённости агрессивно-насиль-
ственных способов взаимодействия 
между сиблингами – детьми одних ро-
дителей, особенно в иерархии стар-
ший-младший, сейчас не существует. 
Однако, основное условие возникно-
вения таких отношений – отсутствие 

социального контроля со стороны 
взрослых, попустительское поведе-
ние и игнорирование жалоб детей. 
Также большую роль играют и те спо-
собы агрессивного воздействия, кото-
рые применяют сами родители. Здесь 
встречается такая установка: если ро-
дитель проявляет агрессию в отноше-
нии ребёнка, то он получит агрессив-
ный отклик первоначально на того, 
кто рядом и слабее – на младшего бра-
та или сестру. Только потом этот пере-
нос проявится в детско-родительских 
отношениях. 

РЕКОМЕНДАЦИИ 
ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

Вера Борисовна подчёркивает, что 
в подобных ситуациях, очень слож-
но давать общие рекомендации, пото-
му что они не учитывают конкретные 
ситуации. Однако то, что родители 
несут полную ответственность за ка-
чество отношений детей в семье, яв-
ляется неоспоримым фактом. Именно 
взрослые управляют теми факторами, 
которые влияют на характер взаимоот-
ношений. К примеру, важно придержи-
ваться постоянного равномерного рас-
пределения внимания взрослых между 
детьми. При этом приоритетность мо-
жет варьироваться в течение дня или 
в течение определённого периода, но 
с обязательными комментариями, по-
чему сейчас родитель уделяет одному 
ребёнку больше внимания, чем друго-
му. Ценность отношения к каждому ре-
бёнку должна множество раз прогова-
риваться. Если взрослый считает, что 
он показывает ребёнку его ценность 
единожды сказанным словом «люблю» 
и тем, что он для него делает – этот 
родитель находится в иллюзии и в за-
блуждениях. Не всегда такая форма яв-
ляется очевидной для детей.

О том, как бороться с плохим 
настроением рассказал Борозденко 
Денис Андреевич, ассистент кафедры 
фармакологии ИФМХ Пироговского 
университета, младший научный 
сотрудник отдела медицинской химии и 
токсикологии ИФМХ Пироговского 
университета 

У величение случаев эпизодов де-
прессии осенью – это реаль-

ное явление, которое имеет несколь-
ко взаимосвязанных биологических 
и психологических причин. Главная 
причина – это уменьшение светового 
дня. Свет, особенно солнечный, явля-
ется главным регулятором наших вну-
тренних биологических часов (циркад-
ных ритмов). Осенью темнеет раньше, 
и мы получаем меньше естественно-
го света. Это сбивает наши внутрен-
ние часы, отвечающие за цикл «сон-
бодрствование», выработку гормонов 
и, как следствие, приводит к вялости, 
нарушению сна и ухудшению настро-
ения. Солнечный свет способствует 
выработке серотонина – ключевого 
нейромедиатора, который часто на-
зывают «гормоном счастья». Падение 
уровня серотонина напрямую ведёт к 
развитию депрессии. Мелатонин – это 
гормон сна. Его выработка в мозге (в 
шишковидной железе) запускается в 
темноте. Осенью, когда темнеет рано, 
производство мелатонина начинается 
раньше и может быть более интенсив-
ным. Это вызывает постоянную сонли-
вость, упадок сил и ощущение «спяч-
ки». Также погода вносит свою лепту: 
дожди и холод сокращают возможно-

сти для приятных и расслабляющих 
outdoor-активностей (прогулки, спорт 
на улице, даже посиделки в кафе), кото-
рые помогают бороться со стрессом и 
поднимают настроение. А также психо-
логический фактор окончания лета, се-
зона отпусков и свободы (ещё со школь-
ной скамьи мы невольно ассоциируем 
лето с каникулами), а осень знаменует 
возвращение к рутине, работе, учёбе, 
что может вызывать дополнительный 
стресс и ощущение апатии.

К ак же мы можем бороться с пло-
хим настроением? Первое и са-

мое важное это настрой! Даже если 
очень не хочется или лень, надо под-
держивать свою физическую и соци-
альную активность. Спорт или даже 
15 минутная зарядка с утра, увеличива-

ет синтез дофамина и серотонина (на-
ших гормонов радости) и нормализует 
производство мелатонина. Ставьте се-
бе выполнимые в динамике ориенти-
ры (увеличить количество отжиманий 
до 30, приседаний до 50, снизить вре-
мя на прохождение дистанции и др), 
так как выполнение их, когда увидите 
результат, дополнительно увеличит по-
ступления дофамина. 

Обязательно встречайтесь с друзья-
ми, ходите на выставки, театры, кино 
– всё это способствует не только «бы-
строму» дофамину, но и повышает вашу 
самооценку и образованию новых ней-
ронных связей. 

Обратите внимание на то, как вы пи-
таетесь. Рацион должен не только раз-
нообразным, но и помогать организму 
бороться с депрессией. 

Омега-3 жирные кислоты, входят в 
состав клеточных мембран нейронов, 
уменьшают воспаление, которое свя-
зывают с депрессией, и влияют на пе-
редачу серотонина и дофамина. Эти со-
единения содержаться в жирной рыбе 
или можно принимать отдельно в виде 
БАДов. 

Витамин D, его дефицит напрямую 
коррелирует с повышенным риском 
депрессивных расстройств, особенно 
в условиях снижения солнечных дней. 
Не стоит принимать высокие (лечеб-
ные) дозы, достаточно 1000МЕ, чтобы 
покрыть дефицит отсутствия достаточ-
ной инсоляции. 

Витамины группы B, особенно важ-
ны B9 (фолат) и B12 (кобаламин), они 
необходимы для производства и регу-
ляции нейромедиаторов. Данными ви-
таминами богаты яйца, зелень, мясо. 

Магний, очень важный микроэле-
мент, участвующий в сотнях биохими-
ческих реакций, включая те, что регу-
лируют стрессовую реакцию и работу 
нервной системы. Магний содержится 
в орехах, тёмном шоколаде, бобовых. 

Таким образом, наше настроение в 
наших руках! Будьте активными, разно-
образно питайтесь или дополните ра-
цион комплексом биологических доба-
вок перечисленными витаминами. Но, 
если плохое настроение и апатия не 
проходят на протяжении более чем 3х 
недель, надо обязательно проконсуль-
тироваться с врачом!

ЛАЙКИ ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ

ОСЕННЕЕ ОБОСТРЕНИЕ
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Участники преодолевали сложные 
трассы, проходящие через речные 
броды, лесные тропы и болота. 
Было непросто, но очень 
увлекательно

В минувшие выходные, 13 и 14 сен-
тября, в селе Полково в 20 км от 

Рязани, состоялся второй по счёту 
«Русский экстрим кросс», организа-
тором которого является Роман Пу-
тин.

В мероприятии приняли участие 
представители семи стран мира: Ар-
гентины, Бразилии, Индии, Ниге-
рии, Судана, Малави и России. А 
почти полторы сотни четвероногих 
спортсменов самых разных пород от 
миниатюрного вестхайленд уайт те-
рьера по кличке Китти до солидных 
немецких овчарок, собравшихся в 
одном месте, превратили фестиваль 
в яркое дог-шоу.

Стоит отметить, что организато-
ры всё продумали и разделили собак 
с разным темпераментом, чтобы все 
питомцы и их хозяева чувствовали се-
бя комфортно.

Программа соревнований вклю-
чала два вида дисциплин:
• Первый день, 13 сентября – кани-
кросс, в котором участвовали 140 че-
ловек со своими питомцами
• Второй день, 14 сентября – трейл-
раннинг (бег по пересечённой мест-
ности с преодолением естественных 
и искусственно созданных препят-
ствий) собрал ещё 100 участников.

«Это почти в два раза больше, чем в 
первом забеге, который проходил в мае», 
– отметил организатор фестиваля 
Роман Путин.

Положение к соревнованиям по 
каникроссу предлагало участникам 
три вида трасс:
• Трасса «Юный драйв» 2,5 км с мо-
крыми препятствиями для участников 
от 6 до 14 лет.
• Трасса «Экстремальный вызов» 
2,5 км с мокрыми препятствиями) 
для участников от 15 до 40 лет
• Трасса «Живи на пределе» 5 км (от 
15 до 40 лет) с мокрыми препятстви-
ями. Предусматривала как личные, 
так и командные зачёты.

Положение к соревнованиям по 
трейлраннингу позволяло выбрать 
одну из четырёх видов трасс, отли-
чавшихся протяжённостью и слож-
ностью препятствий: 
• Для юных участников от 6 лет была 
предложена «Тропа исследователя» 
протяжённостью 2,5 км с мокрыми 
препятствиями.
• Дети от 10 лет могли выбрать 5-кило-
метровую трассу под названием «Гря-
зевой рубеж».
• Взрослым предлагали на выбор трас-
сы «Тропа болотного воина» 
10 км
• «Бобровый лог» – 20 км.

Призовые места разделялись от-
дельно между мужчинами и женщина-
ми по каждому из видов трасс, по три 
призовых места в каждой категории.

Для участников и тех, кто приехал 
за них поболеть, работал фудкорт, а 
также были организованы активно-
сти для всей семьи. Специальным 
гостем фестиваля стал исполнитель 
Dino MC, который дал концерт в пер-
вый день соревнований.

За безопасностью участников сле-
дил волонтёрский спасательный отряд 
SALUS РязГМУ, более 90 волонтёров.

«Красивое место, одно удовольствие 
было проходить трассу по таким ме-
стам, в сочетании солнца с запахами 
скошенной травы, было незабываемо!», 
– делится одна из участниц Татьяна 
Царькова.

«Огромный респект организаторам и 
Роману отдельное спасибо за такие пре-
красные драйвовые выходные! Мы кайфа-
нули !», – написал Павел Тимофеев.

«Потрясающий старт! Прекрасная 
организация мероприятия! Безумный по-
зитив участников и их болельщиков! За-
мечательная и тёплая погода! Суббота 
удалась на славу!!! Спасибо всем!!!» – по-
делилась впечатлениями Наталья Со-
урова.

Следующий «Русский экстрим 
кросс» планируется зимой. Следите 
за новостями в группе мероприятия 
ВКонтакте.

Соревнования проводились при 
поддержке «Всероссийского комитета 
поддержки Путина».

Роман Путин с победителями

ЭКСТРЕМАЛЬНЫЙ ЗАБЕГ
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В пятницу, 19 сентября, около 20:45, на 
третьем километре автодороги Рыбное 
– Константиново в Рыбновском районе 
произошло смертельное ДТП, в котором 
погиб несовершеннолетний ребёнок.

П ресс-служба регионального управ-
ления ГИБДД сообщила, что во-

дитель автомобиля «Ленд Крузер» 
столкнулся с питбайком «ЖР8», кото-
рым управлял 16-летний подросток. От 
полученных травм несовершеннолет-
ний скончался на месте аварии. По со-
общениям очевидцев, водитель скрыл-
ся с места ДТП, бросив машину.

На опубликованных снимках вид-
но, что внедорожник оказался на 
встречной полосе. По информации 
нашего источника, за рулём мог нахо-
диться чиновник, который ехал с кор-
поратива, организованного местной 
администрацией по случаю победы на 
выборах. 

Позже в соцсетях было названо имя 
чиновника – Юрий Исаев, глава Алё-
шинского сельского поселения, член 
партии «Единая Россия». Имя погиб-
шего мальчика – Кирилл. 

Женщина, которая стала свидете-
лем происшествия, рассказала, что во-
дитель внедорожника был нетрезв и 
утверждал, что сбил лося. Естествен-
но, что никакого лося на трассе обна-
ружено не было. 

20 сентября правоохранительные 
органы сообщили о задержании гла-
вы администрации Алёшинского сель-
ского поселения. 22 сентября 2025 года 
Рыбновский районный суд Рязанской 
области избрал для Исаева, подозре-

ваемого в совершении преступления, 
предусмотренного п. «а», «в» ч.4 ст.264 
УК РФ, меру пресечения в виде заклю-
чения под стражу сроком на 2 месяца.

По поручению прокурора области 
Дмитрия Коданёва прокуратура Рыб-
новского района взяла под контроль 
установление обстоятельств дорож-
ной аварии.

Во вторник, 23 сентября, в груп-
пе администрации Рыбновского райо-
на сообщили о том, что Юрия Исаева 
отстранили от должности главы адми-
нистрации. А также, что чиновник на 
момент происшествия не являлся чле-
ном партии «Едина Россия», и «ника-
ких мероприятий ни местным отде-
лением партии, ни администрацией в 
этот день не проводилось». При этом 
ни одного слова соболезнования семье 
погибшего мальчика в посте нет. 

 Между тем, рязанцы в социальных 
сетях высказывают возмущение как са-
мим поступком Исаева, так и поведени-
ем местной администрации, которая 
пытается максимально отстраниться 
от произошедшего. 

СПРАВКА

ч.4. ст.264 УК РФ – Нарушение лицом, управляющим автомобилем правил 
дорожного движения, повлёкшее по неосторожности смерть человека, если оно:
• п. «а» совершено лицом, находящимся в состоянии опьянения;
• п. «в» совершено лицом, не имеющим или лишённым права управления 
транспортными средствами.

Юрий Исаев

Арсений Александрович Кудря назначен 
главным режиссёром Рязанского театра 
драмы. Об этом сообщила пресс-служба 
театра драмы.

О тмечается, что он – выпускник 
Московского государственно-

го университета культуры и искусства 
(факультет «Режиссёр любительского 
театра»), а также Высшей школы дея-
телей сценического искусства «Школа 
Г.Г. Дадамяна».

В Рязанском театре драмы служит с 
2006 года. В репертуаре такие его ра-
боты: «Волшебные сны Кузьмы», «На-
стоящий инспектор Хаунд», «Ново-
годняя лотерея», «Дочь пирата», «Под 
предлогом Нового года», «Новогодняя 

пурга», «Входит свободный человек», 
«Никто не идеален», «Я танцую как де-
бил», «Новогодняя история в сказоч-
ном царстве», «Баба Шанель», «Доход-
ное место», «Час тишины», «Джек и 
другие.

Ранее главным режиссёром театра 
драмы был Евгений Кочетков.

Рязанская область вышла на 6 место в 
рейтинге субъектов РФ по впервые 
установленному диагнозу наркомании 
за 2024 год. В нашем регионе уровень 
заболевших – 15,2 на 100 тысяч 
населения.

Э ти цифры прозвучали на очеред-
ном заседании региональной ан-

тинаркотической комиссии и были 
обнародованы правительством Ря-
занской области. Компетентная ор-
ганизация отметила, что количество 
наркопреступлений с использовани-
ем интернета в I квартале этого года 
в рязанском регионе выросло в три 
раза по сравнению с аналогичным 
периодом прошлого года. Зафикси-
ровано 32 случая отравления моло-
дых людей наркотиками. 10 из них 
завершились летальными исходами.

При этом было сказано и то, что 
на 24 процента снизились уровень 
первичной наркомании и вовлечён-
ность рязанцев в незаконный обо-
рот запрещённых веществ.

Рязанский губернатор Павел 
Малков поручил разобраться с при-

чинами того, что за первое полуго-
дие 2025 года в нашем регионе нар-
копреступлений зарегистрировано 
больше на 20 процентов, чем за про-
шлые отчётные периоды. Глава обла-
сти поручил проанализировать тен-
денцию и понять, действительно ли 
стало больше преступлений, или их 
стали активнее выявлять.

Также Павел Малков подчеркнул, 
что основную группу риска в числе 
граждан с диагнозом «наркомания» 
составляют лица молодого возрас-
та, от 20 до 39 лет. Их более 70 про-
центов в данной категории. Среди 
этой возрастной группы обнаруже-
но больше всего отравлений, поэто-
му с ними нужна наиболее присталь-
ная работа.

Кроме того, заседание обсудило 
вопросы медицинской и социаль-
ной реабилитации людей, страда-
ющих наркозависимостью, и меха-
низмы лечения по решению суда. Не 
осталась без внимания тема вовле-
чения несовершеннолетних в по-
требление и распространение нар-
котиков.

Арсений Кудря

Павел Малков
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В день рождения любимого поэта 
хотелось бы обратить внимание его 
почитателей на тот небольшой, но 
важный период его юности, который 
оказал решающее влияние на его выбор 
пути в жизни. Позже, став признанным 
поэтом, Сергей так вспоминал свою 
молодость: 

М альчуган, родившийся в 
крестьянской семье 3 де-
кабря 1895 рисковал раз-
менять свой неосознан-

ный талант поэта на деревенский быт 
и суету, самоутверждаясь в мальчи-
шеских драках, которые в родном се-
ле Константиново были обычным де-
лом, однако, когда Сергей в 1909 году 
окончил Константиновское земское 
училище, дед – старообрядец, у кото-
рого в эту пору он жил, по совету свя-
щенника Отца Иоанна отдал бойкого 
мальчишку в церковную второкласс-
ную учительскую школу мещёрско-
го села Спас-Клепики. Если сравнить 
нравы жителей села Константиново, 
где Сергей провёл детство, с отноше-
ниями жителей Мещёры, где прошла 
его юность, становится ясно, что ему 
очень повезло – он окунулся в совер-
шенно иную среду.

Константиново расположено на 
правом, степном берегу Оки, где зем-
ледельческие поселения славян в ста-
рые времена подвергались регуляр-
ным нападениям кочевников. Эти 
банды захватывали рабов и продавали 
их на черноморских рынках. Кочевни-
ки считали труд позорным уделом ра-
ба. Нормой жизни для них был грабёж, 
насилие и обман.

Состарившихся, бесполезных ра-
бов рабовладельцы отпускали на во-
лю. Эти отпущенники, которые за 
долгую жизнь в рабстве нахватались 
всякого негатива, вернувшись домой, 
заражали «отсталых» земледельцев 
«передовыми» взглядами на жизнь. 
Удалые казаки, обитавшие непода-
лёку, в долине соседнего Дона, тоже 
оказывали влияние на нравы жителей 
степного берега Оки. Кое в чём эти 
черты сохранилось и до наших дней, 
но на левый берег Оки, в Мещёру, 
влияние степняков не проникало, по-
скольку леса и широкая река надёжно 
загораживали мещёрских жителей. 
Тут сохранялась строгая земледель-
ческая мораль. 

Автор этих строк имел возмож-
ность на собственном опыте убедить-

ся в различиях житейских нравов на 
правом и левом берегу Оки. Один из 
моих рязанских родственников при-
обрёл под дачу домик вблизи есенин-
ского Константинова. Обновляя ста-
рый сад, новосёл посадил несколько 
плодовых саженцев. Вернувшись че-
рез неделю на свою дачу, он обнару-
жил вместо саженцев пустые лунки. 
В другой раз, латая крышу этой дачи, 
мы с родственником оказались неволь-
ными свидетелями событий, происхо-
дивших на улице. Там, по случаю празд-
ника, пятеро подвыпивших мужиков, 
усевшись на брёвнах, распевали пес-
ни под гармошку. В какой-то момент 
гармошка замолкла, а «артисты» при-
нялись выяснять отношения матюка-
ми и кулаками. Я предложил спустить-
ся с крыши и угомонить дерущихся, но 
родственник, успевший присмотреть-
ся к местным нравам, решительно от-
советовал вмешиваться. Вскоре гар-
мошка заиграла снова. Те же мужики, 
как ни в чём не бывало, возобновили 
прерванный концерт.

У меня было намерение купить се-
бе под дачу заброшенный домик где-
нибудь рядом, но под действием этих 
впечатлений я передумал и купил се-
бе дом недалеко от Спас-Клепиков. В 
крае обрусевших мещеряков до ны-
нешних времён сохранилась верность 
добрым законам земледельческой об-
щины. В почёте труд, честность, дру-
желюбие и взаимопомощь. Свою да-
чу я посещал только в выходные дни, 
а всю рабочую неделю она оставалась 
без присмотра. Местные жители, по-
могавшие мне ремонтировать этот 
старый дом, прекрасно знали, что где 
находится и, тем не менее, за прошед-
шие сорок лет на даче не пропало да-
же горелой спички, а не то, что сажен-
цы. Такой в Мещёре народ.

(Согласно местным преданиям на 
лесных мещёрских дорогах в прошлом 
иногда баловали разбойники, но они 
грабили проезжих купцов, а не земле-
дельцев. На крестьянские нравы ника-
кого влияния они не оказали.)

В ернёмся, однако, к Сергею Есени-
ну. Уже в константиновском дет-

стве его талант стихотворца прояв-
лялся в пустяковых частушках, но те 
стихи, которые принесли ему славу и 
успех, начали слагаться в годы его учё-
бы в Спас-Клепиках (1909-1912гг). 
Строгая простота мещёрских нравов 
проникла в юную душу. Здесь он нашёл 
себе верных друзей. Здесь, под влияни-
ем мещёрских обычаев, заложенный в 
подростке талант созрел в самобыт-
ный почерк:

Вскоре эти строки Сергея Есенина, 
подхваченные простыми людьми, ста-
ли народной песней. 

П оэтическая образность Есени-
на порой возвышается до грани 

возможного и этим она напоминает 
скорее живопись художника-импрес-
сиониста, чем вычурный имажинизм 
окруживших его второсортных мо-
сковских литераторов. Неповторимая 
образность и музыкальность его сти-
хотворного стиля принесли Есенину 
успех, а затем и мировую славу. Этот 
стиль требовал тонкого чувства меры. 
У Есенина оно было. Нельзя не вспом-
нить такие чудесные строки:

Эти стихи тоже стали народной пес-
ней, но в них уже ощущаются тревож-
ные нотки.

А.М. Горький зорко разглядел: «Сер-
гей Есенин не столько человек, сколь-
ко орган, созданный природой исклю-
чительно для поэзии.» Добавим от 
себя: музыкальные инструменты нуж-
даются в бережном обращении. Закон-
чив учёбу в Спас-Клепиках и перебрав-
шись в Москву, Сергей придерживался 
строгих правил поведения: не пил, не 
курил, соблюдал вегетарианскую дие-
ту. Далеко не сразу московские около-
литературные круги затянули Сергея в 
свои ряды. Тем не менее, такие соблаз-
ны, как громкая слава, богема и алко-
голь с годами неуклонно делали своё 
чёрное дело. Острота чувств притупи-
лась, проницательность всё реже наве-
щала поэта. В отчаянии он пишет:

Кто и почему «отставил»? 
Любая власть, нуждаясь в обще-

ственном порядке, требует от граж-
дан дисциплины, а Есенин завоёвывал 
сердца людей свободным словом, не 
слишком согласуясь с «диктатурой про-
летариата». Популярность содержит в 
себе элемент потенциальной угрозы 
государственности. Не ровён час – на-
родный поэт кинет клич: «Сарынь на 

кичку!» и вот вам очередной «Стенька 
Разин»! Любая власть стремится кон-
тролировать общение народных масс 
с выдающимися писателями и поэта-
ми. (Негласный полицейский надзор 
осуществлялся, например, над такими 
писателями, как Л.Н. Толстой, В.Г. Ко-
роленко, В.О. Ключевской и др.) Есе-
нин, ревниво оберегая свою свободу 
творчества, отказался сотрудничать с 
Властью в лице Троцкого и вскоре по-
чувствовал: его «отставили». 

И спытывая с одной стороны воз-
росшую неприязнь надсмотрщи-

ков, а с другой – внутренний твор-
ческий кризис, Есенин бежит от 
московской суеты в Петроград, наде-
ясь, что там, в спокойной обстанов-
ке, творческое вдохновение вернётся. 
Однако кризис затянулся. Есенин ощу-
щает себя пустым и творчески исчер-
панным, но вне поэзии он себя не мыс-
лит…

Одни биографы утверждают, что 
Сергей Александрович ушёл от нас до-
бровольно, а его последние строки, на-
писанные на листке бумаги кровью: 

якобы свидетельствуют о самоубий-
стве.

Другие считают, что это не так, что 
стихотворение было написано в мину-
ту слабости, а творческий дух Есенина 
вскоре должен был воскреснуть. Убий-
цы, же, заполучив от стукача Вольфа 
Израилевича Эрлиха строки, напи-
санные кровью, поспешили лишить 
жизни Есенина, пока он не одумался. 
Стихотворение направит поиск при-
чины смерти по ложному следу. (Увы, 
наличие травм на теле мёртвого по-
эта оно никак не объясняет.) Кончи-
на уникального, физически здорового 
тридцатилетнего поэта – это большой 
урон для российской культуры. 

Время показало, что при любом 
варианте кончины победил Сергей 
Есенин. «Диктатура пролетариата» 
не выдержала испытание временем 
и бесславно рухнула, а поэт и сегод-
ня, через 100 лет после ухода от нас, 
продолжает жить в пес-
нях, в стихах и в сердцах 
россиян. Напомним, что 
три года жизни и учёбы 
в Спас-Клепиках остави-
ли в душе Сергея добрый 
след.

Мещёрский житель 
Александр Радул

СЕРГЕЮ ЕСЕНИНУ – 130 ЛЕТ

Александр
РАДУЛ

Сергей Есенин Школа в Спас-Клепиках, где учился Сергей Есенин
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«Я думаю, что это впервые в истории 
российского театра. В истории 
рязанского драматического театра 
точно в первый раз», – подчеркнул 
выпускник ГИТИСа, режиссёр 
Василиос Самуркас, отвечая на 
вопросы журналистов. Первая премьера 
трагедии состоялась в Афинах 
в 458 году до нашей эры.

П еред создателями спекта-
кля задача стояла не из 
рядовых. Соединить гре-
ческую литературную и 

театральную классику с русской теа-
тральной школой так, чтобы остро 
поставить вечные вопросы жизни и 
смерти и предложить зрителю само-
му поискать ответы.

– Иногда ожидания любого зрителя 
в мире или русского зрителя, когда речь 
идёт о Гомере, Еврипиде, Софокле или Эс-
хиле сводятся к тому, что эти люди сей-
час, как музейные экспонаты, которые 
даже трогать нельзя. А все артисты 
должны выходить с маской, что-то кри-
чать и играть что-то, но это что-то не-
понятно никому.

Мы не знаем точно, как играли и чи-
тали раньше. Поэтому моей целью было с 
уважением создать некий образ вне време-
ни. Соединить русский и греческий мента-
литет, русскую школу и греческую школу.

Потому что если бы это действо бы-
ло бы определено временем, тогда зритель 
бы сказал, ну хорошо, тогда было так. И, 
возможно, отстранился. Но когда у нас 
образ вне времени, можно в каких-то мо-
ментах найти со зрителем общий язык, 
– продолжает раскрывать тайны сво-
его творчества создатель постановки.

Бесспорно, во время спектакля 
нужно быть внимательным как к тек-
сту, так и к многоплановым сцениче-
ским находкам и ярким образам, кото-
рых предостаточно.

Чтобы было легче воспринимать 
сценическое действо, а также наши 
размышления о спектакле, позволим 
себе кратко изложить сюжет:

Т роянская война (между грече-
скими и азиатскими войсками), 

длившаяся 10 лет, наконец-то завер-
шилась. Вместе с ней завершилась 
эпоха легендарных героев – полубо-
гов и началась история людей, для-
щаяся до сих пор. Возможно, сегод-
ня кому-то покажется абсурдной 
причина этой грандиозной битвы, 
но началась война «из-за одной жен-
щины» – прекрасной Елены, похи-
щенной троянским царевичем Па-
рисом у спартанского царя Менелая.

В городе Аргос, на родине пред-
водителя греческих войск, царя Ага-
мемнона, царит атмосфера долго-
жданной радости от победы. Царь 
возвращается домой с оставшимся 
войском и особым трофеем. Вместе 

с ним прекрасная пленница-проро-
чица Кассандра.

Победителя встречает его супруга, 
Клитемнестра, «женщина с умом муж-
чины». Все 10 лет разлуки она лелея-
ла свою так и не зажившую рану и не 
смогла простить мужу убийства доче-
ри, которую царь принёс в жертву бо-
гине Артемиде, чтобы начать Троян-
скую войну.

Но не только боль от потери ребён-
ка бередила сердце расчётливой вла-
стительницы. Заживить кровоточи-
вую рану помогали и любовные утехи с 
молодым человеком по имени Эгисф. 
Его отец Фиест вместе с сыночком лю-
то ненавидят Агамемнона, как весь его 
род Атридов за давние преступления, 
очернившие историю их семьи.

Так радость от военных побед сме-
няется ожиданием новых преступле-
ний. Роковые события и древние 
проклятия сплетаются с личным вы-
бором каждого героя трагедии так, 
что даже любой поступок может стать 
судьбоносным.

«АГАМЕМНОН»: 
НЕШУТОЧНЫЕ СТРАСТИ 
НА СЦЕНЕ РЯЗАНСКОГО 

ТЕАТРА ДРАМЫ

СПРАВКА

Василиос Самуркас родился в 
городе Ламия, Греция. В 2017 
окончил актёрский факультет 
театрального училища при 
Национальном Театре Греции 
(National Theatre of Greece Drama 
School). Работал актёром в 
драматических театрах Греции, 
снимался в кино. С 2018 года 
проживает в России. Окончил 
режиссёрский факультет ГИТИСа 
(мастерская Е.Б. Каменьковича – 
Д.А. Крымова). В 2023 поставил 
«Медею» Еврипида (режиссёрский 
факультет, ГИТИС). В 2025 
«Агамемнон» (Рязанский театр 
Драмы).

Василиос Самуркас
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Николай
КИРИЛЛОВ

В этом сплетении высших знаков 
судьбы и свободного решения челове-
ка заключена и сама суть произведе-
ния Эсхила.

С первых мгновений спектакля и до 
финального занавеса зрителя за-

вораживает и держит в напряжении 
блестящая работа всего без исключе-
ния актёрского состава.

Помогают как актёрам так и зрите-
лю, конечно же, уникальные декора-
ции (художник-постановщик – Фё-
дор Федоровский), интереснейшие 
решения костюмов (художник по ко-
стюмам – Ютта Роттэ), прекрасная 
музыка (композитор – Анастасия 
Дружинина, аранжировка – Юрий 
Банзаров), довольно сложная пла-
стика (режиссёр по пластике – Ма-
рия Шмаевич), различные символы 
и цвета-крови, золота, серой пыли.

Нельзя не упомянуть консультан-
та спектакля Дмитрия Трубочкина, 
доктора искусствоведения, профес-
сора ГИТИСа, помощника руководи-
теля по творческим вопросам Госу-
дарственного академического театра 
имени Евг. Вахтангова.

– Я вам скажу, тут артисты, слава 
Богу, я не преувеличиваю, гениальные! В 
Греции в нормальных обстоятельствах 
трагедию мы репетируем где-то шесть 
месяцев или девять. А здесь мы работали 
чуть больше полутора месяцев. Это под-
виг! Моё огромное уважение ко всем соз-

дателям спектакля. Да, было достаточ-
но сложно, но это был очень интересный 
процесс.

Все цеха, все артисты, руководство, 
все очень любят театр, и любые сложно-
сти мы вместе решали, – откровенно 
признаётся режиссёр Василиос Са-
муркас.

Сказать, что актёрские работы 
всех без исключения артистов, заня-
тых в спектакле, впечатляют – ниче-
го не сказать. Действительно, нельзя 
не согласиться с высочайшей оцен-
кой труда мастеров рязанской сцены, 
данной режиссёром спектакля.

Мария Звонарёва, исполнившая 
одну из главных ролей в «Агамемно-
не», знакома российскому и рязанско-
му зрителю, в том числе и по работам 
в кино и сериалах. Её Клитемнестра, 
страстная, но точная в каждом дви-
жении и поступке. Порой ослеплён-
ная, как и зритель от луча контрово-
го прожектора, направленного прямо 
в его глаза, и таланта актрисы, бьюще-
го точно в цель.

Дарина Строкина (Кассандра). 
Уже первые реплики молодой и при-
влекательной Кассандры, троянской 
пифии, буквально рождают в зале ат-
мосферу бесконечной тревоги и стра-
ха на грани ужаса. Пророчица Дари-
ны Строковой повелевает не только 
царём, но и зрителем. Вещая каким-то 
потусторонним голосом, эффекта ко-

торого удалось добиться произнесе-
нием фраз на вдохе, актриса застав-
ляет зрителя буквально то трепетать, 
затаив дыхание, то, получив прилич-
ную дозу мурашек, восторгаться пре-
красным.

Каждая мужская роль, а это Ага-
мемнон (Роман Горбачёв), Эгист (Ан-
дрей Блажилин), Вестник (Почёт-
ный работник культуры Рязанской 
области Валерий Рыжков и Дозор-
ный (Никита Левин) по-своему тра-
гична, сложна и интересна, но глав-
ное, исполнена безукоризненно.

Особо хочется отметить потряса-
ющую работу группы актёров, испол-
няющих роли в хоре Аргосских стар-
цев. Это Вячеслав Мельник, Мария 
Конониренко, Борислав Носатов, 
Владислав Пантелеев, Анастасия 
Сылка, Анастасия Дягилева, Поли-
на Бабаева, Виталий Шишпанов.

П ростите, но не побоюсь выска-
зать личное мнение и предпо-

ложить, что любой именитый, попу-
лярный и даже звёздный рэпер, если 
увидит этот хор в спектакле рязанско-
го Театра Драмы, может смело отойти 
и «нервно покурить в сторонке».

Высочайшее мастерство деклама-
ции и пластики в сочетании с высо-
кой эмоциональной планкой и дина-
мизмом исполнения по-настоящему 
покоряют.

О художественном оформлении 
спектакля разговор отдельный. В 
этой важнейшей составляющей сце-
нического произведения опять не 
обошлось без участия самого режис-
сёра.

– Когда читаешь классиков Гомера, 
Еврипида, Софокла, Шекспира, Пушки-
на, то некоторые предметы могут стать 
ключами к будущему спектаклю. И эти 
предметы находятся в тексте. Всегда. 
Так вот этот красный ковёр стал для ме-
ня таким ключом, – откровенничает 
постановщик.

Центральная и основная часть де-
кораций – башня с гигантской горкой. 
С горки легко и быстро можно ска-
титься. Но вот, взобраться по горке 
на потерянную высоту невозможно.

– Ну, кого в жизни не предавали? 
Самое главное, что за любой посту-
пок, который мы совершаем, всегда 
придётся платить.

Я просто хочу защищать всех 
персонажей, а не говорить: ты, 
Клитемнестра, плохая, или ты Ага-
меменон – плохой, или 
Эгисф. У каждого из 
них своя правда. Зри-
телю решать, кто прав, 
а кто нет, – заключает 
греческий режиссёр Ва-
силиос Самуркас.

Фото: Евгения СОСУЛИНА, 
Александр КОРНЮШИН
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Пчёлы играют ключевую роль в развитии 
всего сельского хозяйства, оказывая 
влияние на урожай и даже на надои 
молока. По большому счёту, всё 
многолетнее эволюционное движение 
природы и то многообразие, которая нас 
с вами сегодня окружает, было создано 
благодаря пчёлам…

М ы продолжаем разговор 
о пчеловодстве, и про-
должаем рассказывать 
о деятельности ФГБНУ 

«Федеральный научный центр пчело-
водства». В прошлых публикациях мы 
поговорили о медоносных культурах, о 
важности сотрудничества пчеловодов 
и аграриев, о том, как распознать под-
делку в продуктах пчеловодства, а так-
же о селекции и сохранении пчелиных 
пород.

Сегодня нашим собеседником 
стала Ирина Николаевна Каряева – 
научный сотрудник и заведующая 
отделом технологии содержания 
пчелиных семей и производства про-
дуктов пчеловодства.

– Ирина Николаевна, расскажите 
об основных направлениях работы 
вашего отдела.

– Наш отдел занимается научными 
исследованиями по изучению влияния 
различных подкормок на физиологи-
ческий статус пчёл, проведением экс-
пертиз кормов и мёда, обучением, по-
пуляризацией отрасли пчеловодства, 
а также получением основных продук-
тов пчеловодства, таких как мёд, пыль-
цевая обножка и пчелиные пакеты. 

– Что из себя представляет пчели-
ный пакет? 

– Пчелиный пакет формируется 
из сильных пчелиных семей. Это тот 
необходимый минимум, который мо-
жет купить пчеловод для расширения 
своей пасеки или для того, чтобы на-
чать заниматься пчеловодством. Он 
включает в себя ящик для перевозки 
с четырьмя рамками с сотами. Две из 
них с запечатанным расплодом, плод-

ная пчелиная матка предыдущего года 
и две рамки с кормовыми запасами не 
менее 3 кг.

– А что вы можете сказать о совре-
менных пчеловодах? Какие они? 

– Я заметила, что в наше время уже 
не существует стереотипа о том, что 
пчеловоды – это обязательно пенсио-
неры. Сейчас среди пчеловодов много 
молодых людей.

Пару лет назад к нам на обучение 
приезжали молодые ребята, их на-
столько заинтересовала эта отрасль, 
что после обучения в нашем центре 

они, ещё больше вдохновившись, ста-
ли развиваться и покорять пчеловод-
ство. Позже они поделились с нами 
уже своим опытом, как из несколь-
ких пчелиных пакетов сформиро-
вали большую пасеку, как получили 
большое количество мёда, как отка-
чивали его и привлекали к этому мо-
лодёжь. Хотя они и сами в принципе 
молодые, но ещё для помощи привле-
кали подростков из своей деревни. 
Потом рассказали, как выезжали на 
ярмарки, оформляли место продажи, 
рекламу. Творческий подход к пчело-

водству очень важен, продукцию мало 
получить, её ещё нужно успешно реа-
лизовать.

Работа с пчёлами вообще очень ин-
тересная и увлекательная. Каждый 
день работаешь с ними и каждый раз 
их познаёшь с новой стороны. У пчёл 
есть чему поучиться: трудолюбию, спо-
койствию и организованности. Как го-
ворится, век живи, век учись.

БУДНИ ИССЛЕДОВАТЕЛЯ-
ПЧЕЛОВОДА: ОТ ПАСЕКИ 

ДО ЛАБОРАТОРИИ
– Будни научного сотрудника разно-

образны – рассказывает Ирина Ни-
колаевна – В нашем отделе их можно 
разделить условно на два сезона – ак-
тивный, который проходит на пасеке, 
и неактивный, который проходит в ка-
бинете и лаборатории.

Активный сезон начинается у нас с 
момента выставления пчелиных семей 
из зимовника. Это происходит, когда 
на улице устанавливается погода без 
заморозков. После зимовки нужно про-
вести осмотр пчелиных семей. Снача-
ла это первые беглые осмотры. Когда 
же температура на улице установится 
не ниже 15 градусов, стоит солнечная 
и безветренная погода, можно осмо-
треть пчёл уже более тщательно, оце-
нить их состояние после зимовки и рас-
пределить какие пчелиные семьи будут 
принимать участие в опытах, а какие бу-
дут использованы в производственном 
направлении в предстоящем сезоне.

В «неактивном сезоне» научные со-
трудники обрабатывают полученные 
результаты опытов и отражают их в пу-
бликациях и отчётах, докладывают на 
научно-практических конференциях.

СОДЕРЖАНИЕ ПЧЁЛ

– Неоднократно в ФНЦ пчеловод-
ства мы проводили исследования в 
изоляторах. Для этого создаются спе-
циальные ограждения, мы их обтяги-
ваем сеткой и помещаем в подготов-

МОЛОДЫЕ ПЧЕЛОВОДЫ: 
НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ СТАРОЙ ПРОФЕССИИ

Ирина Каряева
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ленные изоляторы пчелиные семьи. 
Получается, что пчёлы изолированы 
от естественного приноса нектара и 
пыльцевой обножки. Затем раздаём 
подготовленные с разными добавками 
подкормки и изучаем как они влияют 
на физиологический статус пчёл.

Подобные исследования нацелены 
на то, чтобы поддерживать состояние 
пчелиной семьи в те периоды времени, 
когда она в этом нуждается. К таким пе-
риодам можно отнести подготовку пче-
линых семей к главному медосбору, по-
лучение некоторых видов продукции 
пчеловодства. Либо в осенний пери-
од, когда уже закончился период глав-
ного медосбора, мёд откачан, а пчёлам 
необходимо помочь сделать зимние за-
пасы. Тогда им выдаётся, как правило, 
сахарный сироп, можно также раздать 
инвертированный сироп, то есть уже 
переработанный, когда сложные саха-
ра преобразованы в более простые. В 
этом случае пчёлы затрачивают мень-
ше своей энергии на то, чтобы их пе-
реработать и запечатать. И такая под-
кормка в дальнейшем положительно 
влияет на результаты зимовки.

Белковые корма очень хорошо вли-
яют на состояние гипофарингеальных 
желёз. Это железы, которые участвуют 
в выработке маточного молочка и ли-
чиночного корма. Применяя различ-
ные подкормки, не только углеводные, 
мы можем помогать пчёлам, улучшать 
состояние более слабой пчелиной се-
мьи, чтобы она развилась.

Подкормки также часто использу-
ют для пчелиных пакетов, чтобы по-
мочь им в развитии, и они могли до-
стичь оптимальной нормы пчелиной 
семьи в короткие сроки. Если отвод-
ки и пчелиные пакеты сформированы 
в ранние сроки, то этот пакет или пче-
линый отводок к концу сезона может 
приобрести форму хорошей пчелиной 
семьи и даже собрать товарный мёд

НЕМНОГО О ТЕХНОЛОГИЯХ 
СОДЕРЖАНИЯ...

– Сколько пчёл может быть в од-
ной пчелиной семье? 

– В летний период средняя пчели-
ная семья насчитывает 50-60 тысяч 
особей или 5-6 кг. Основную массу со-
ставляют рабочие пчёлы (десятки ты-
сяч), занимающиеся сбором и пере-
работкой нектара и пыльцы. Кроме 
них, в семье есть одна пчелиная мат-
ка и трутни (нужные только для опло-
дотворения матки, осенью их пчёлы 
обычно изгоняют).

Пчелиные семьи живут в ульях раз-
ной конструкции. В ФНЦ пчеловод-
ства используются 12-рамочные ульи 
Дадана-Блатта, каждый из которых 
вмещает одну пчелиную семью. Есть 
также ульи-лежаки: один улей мож-
но разделить перегородкой на две ча-
сти и содержать в нём две семьи. Та-
кая технология широко применяется 

на пасеках нашего филиала – Крас-
нополянской опытной станции пче-
ловодства на Северном Кавказе, обе-
спечивая лучшую зимовку пчёл и сбор 
продукции.

В период главного медосбора воз-
можно и двухматочное содержание. 
Выбор технологии зависит от целей 
и умения пчеловода, надо – получить 
максимальные объёмы продукции и 
уменьшить трудозатраты.

СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, 
ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ 

– Не бывает ли между пчелины-
ми семьями соперничества, когда 
они живут рядом? 

– Никакого соперничества меж-
ду соседними семьями нет, потому 
что они друг от друга изолированы. 
И обмена запахами, которые отли-
чаются у каждой семьи, не происхо-
дит. Конфликт на пасеке может воз-
никнуть в осенний период, когда уже 
снижается принос нектара, и более 
слабые семьи не в состоянии защи-
щать своё жилище, а пчёлы из силь-
ных семей начинают вылетать на по-
иски сладких запасов и нападают на 
слабые пчелиные семьи, и вот тог-
да начинается откровенное «воров-
ство». Остановить его можно, но луч-
ше не допускать, и не провоцировать 
пчёл в безмедосборные периоды к та-
ким действиям.

Здесь, опять же, необходимо акку-
ратнее работать на пасеке, чтобы не 
было никаких мазков мёда, или капель 
раздаваемого сиропа, чтобы все ульи 
были плотно закрыты, чтобы не было 
щелей, через которые другие пчёлы 
могли бы проникнуть в улей. Каждый 
улей имеет леток, и все пчёлы должны 
входить и выходить через него, допол-
нительные отверстия будут способ-
ствовать проникновению чужих пчёл. 
По осени летки сокращают таким об-
разом, чтобы пчёлы-охранники могли 
контролировать входящих пчёл.

На летке у каждой пчелиной се-
мьи есть своеобразный КПП, где де-
журят пчёлы-охранники. Это уже воз-
растные пчёлы, которые прошли в 
своей жизни все профессии: от убор-
щиц внутри гнезда, от воспитания 
личинок расплода до сбора нектара 
и пыльцы. Они уже прошли стадию, 
когда перерабатывали и запечатыва-
ли мёд. И теперь у них завершающая 
стадия – это охрана жилища.

Так вот, эти охранники стоят на 
входе и пропускают только своих. В 
принципе, пчёлы, никогда не впустят 
чужую пчелу из другой семьи к себе 
в улей. Там проходит своеобразный 
досмотр. Если к ним присмотреться, 
когда они прилетают на леток, они не 
сразу проходят внутрь, а сначала про-
исходит обмен запахами. И если пче-
ла своя, её пропускают, не своя – всё, 
будь любезна, отойди. Но что инте-

ресно, если пчела приходит с пыль-
цевой обножкой или нектаром, то её 
могут впустить, даже чужую, такое бы-
вает, когда пчелиная семья нуждается 
в белковых и углеводных запасах.

Запах пчёлам придаёт пчелиная 
матка. У неё есть свита, которая её 
окружает. Матка передвигается по 
рамке, окружённая молодыми пчёла-
ми, которые кормят её маточным мо-
лочком. Матка выделяет феромон, 
пчёлы слизывают его с матки, и по-
том этот запах передаётся дальше, 
распространяясь между всеми пчёла-
ми, и они приобретают один общий 
запах, и, соответственно, так они уже 
определяют свой – не свой.

МЁД И НЕ ТОЛЬКО: 
ПРОДУКЦИЯ ФНЦ 
ПЧЕЛОВОДСТВА

– Расскажите, какие продукты 
пчеловодства вы получаете здесь, 
в научном центре?

– ФНЦ пчеловодства производит 
широкий спектр продуктов пчеловод-
ства. Главное направление – это, ко-
нечно, научные исследования. Основ-
ные продукты центра пчеловодства: 
мёд, пчелиные пакеты, неплодные 
матки и пыльца. Филиалы, помимо 
этого, предлагают плодные пчели-
ные матки, медовые композиции, ма-
точное молочко, трутневый гомоге-
нат, прополис и пергу.

Пчёлы центра пчеловодства соби-
рают нектар и пыльцу на полях в фили-
але Алёшинской станции медоносных 
культур (Рыбновский район) с фаце-
лии, донника, синяка, клевера. Все эти 
культуры специально возделывают по 
системе медоносного конвейера, то 
есть высеивают культуры в разные сро-
ки и их цветение сменяет друг друга, не 
делая перерыва в обеспечении насеко-
мых ароматным сладким нектаром. Ес-
ли в одно время цветёт одно растение, 

мы получаем монофлёрный мёд (фаце-
лиевый или донниковый), высоко це-
нимый за свои особые физико-химиче-
ские свойства. Если с разных растений 
– полифлёрный.

– Мы часто принимаем участие в 
различных мероприятиях. В 2022 го-
ду участвовали в выставке «Золотая 
осень» на ВДНХ, где проводили дегу-
стацию мёда, – рассказывает Ирина 
Каряева. – Мёд пользовался большим 
успехом у посетителей, особенно у де-
тей. Важно помнить, что для поддер-
жания здоровья достаточно одной 
столовой ложки мёда в день. Людям, 
страдающим сахарным диабетом, ре-
комендуется мёд белой акации, бога-
тый фруктозой.

ОБРАЗОВАНИЕ, 
ЭКСПЕРТИЗА И БОРЬБА 

ЗА ПЧЁЛ
ФНЦ пчеловодства активно зани-

мается образовательной и эксперт-
ной деятельностью.

Сотрудники центра читают лек-
ции по содержанию пчелиных семей, 
селекции и производству продуктов 
пчеловодства (пыльца, перга), про-
водят консультации для пчеловодов 
и организаций, выполняют эксперти-
зы по запросам судов или самих пче-
ловодов в случае отравления пчёл 
пестицидами, осуществляют расчёт 
экономического ущерба в результате 
гибели пчелиных семей.

– Мы проводим комплексные экс-
пертизы, устанавливая причинно-
следственные связи между отравле-
нием и обнаруженными веществами 
в пчёлах, почве и зелёной массе рас-
тений, – продолжает рассказывать 
Ирина Николаевна – Выезжаем на 
пострадавшие пасеки, как участники 
комиссии.

Продолжение на стр. 10–11

Стандартный четырехрамочный пчелопакет Пчелы залетают в улей, проходя через охрану

Варрооз на личинке пчелы
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Екатерина
КИРИЛЛОВА

«Это очень тяжёлое 
зрелище: погибшие 
пчелиные семьи, отчаяние 
пчеловодов. Для многих это 
не просто работа, а образ 
жизни, семейное дело. 
Потеря пчелиных семей – это 
огромная травма, и 
экономическая и моральная, 
ведь пчёлы – это любовь, это 
уникальные насекомые». 

МАССОВЫЕ 
ОТРАВЛЕНИЯ 

ПЧЁЛ: ПРОБЛЕМА, 
ТРЕБУЮЩАЯ РЕШЕНИЯ

Отравления пчёл пестицида-
ми – распространённое явление 
в России.

– Только в одном недавнем 
случае погибло 825 пчелиных 
семей, пострадали 12 пчелово-
дов, – делится эксперт – И это 
лишь один из многих примеров.

Причинами отравлений служат как 
нарушения аграриями правил обра-
ботки полей пестицидами (обработка 
в дневное время, когда пчёлы актив-
но летают; обработка цветущих рас-
тений), так и недостаточная инфор-
мированность самих пчеловодов о 
предстоящих обработках. Такие слу-
чаи не голословны, пчеловоды снима-
ют технику в поле, которая проводит 
обработку цветущих массивов сельско-
хозяйственных культур пестицидами в 
дневное время, когда пчёлы активно 
вылетают за нектаром.

По поступающим в Центр пчело-
водства запросам о проведении экс-
пертизы об установлении причинно-
следственной связи между гибелью 
пчёл и обработками пестицидами, 
можно сделать вывод, что потравы 
пчёл в основном происходят вблизи 
полей с посевами рапса. А рапс – это 
очень привлекательная культура для 
пчёл, она обладает аттрактивными 
свойствами, так, что пчёлы могут при-
летать от своего местонахождения к 
полю рапса на расстояние до 14 км. Ес-
ли рядом не будет больших массивов 
цветущих растений, то они предпо-
чтут улететь далеко за нектаром рапса.

Пик отравлений в основном при-
ходится на июнь-июль. А начиная с 
осени в ФНЦ пчеловодства поступа-
ют звонки и письма с просьбой о по-
мощи при отравлении пчёл.

«Не всегда виноваты в потравах 
пчёл только аграрии. Пчеловоды долж-
ны заявлять о своём присутствии агра-
риям, сообщать о выезде на поля для 
медосбора, – подчёркивает Ирина Ни-
колаевна. – Аграрии не всегда знают о 
соседстве с пасеками».

А ещё, проблемы возникают и 
из-за несоответствия количества 
пчелиных семей в паспорте пасе-
ки фактическому числу. Бывает так, 
что у пчеловода по факту, допустим, 
50 пчелиных семей, а документов на 
эти 50 пчелиных семей у него нет. 
И потом возникают проблемы, ког-
да идут судебные тяжбы. Допустим, в 
паспорте пасеки у него указаны 10 се-
мей, а по факту 50. Так ему придётся 
ещё и доказать, что эти 50 семей его. 
Ведь по правилам должны ежегодно 
делаться записи в ветеринарно-сани-
тарном паспорте пасеки. Пасеку дол-
жен осматривать ветеринарный врач 
и регистрировать количество пчели-
ных семей, отбирать пробы, следить 
за её состоянием, отсутствием болез-
ней.

– Расскажите, какие болезни бы-
вают у пчёл, чем они опасны для пчёл 
и для человека, который употребля-
ет продукты пчеловодства?

– Среди наиболее опасных заболева-
ний пчёл – варрооз – поражение пчёл и 
их расплода клещом Varroa destructor. 
Раньше считалось, что эти клещи выса-
сывают гемолимфу пчелы, однако поз-
же выяснилось, что паразит питает-
ся еще и жировым телом насекомого, 
что крайне важно для процесса отклад-
ки яиц клещом. Признаками заболева-
ния являются: ослабление пчёл, потом-
ство рождается нежизнеспособным, 
может быть мельче обычного, встреча-
ются бескрылые особи, трутни теряют 
способность к оплодотворению. Зиму-
ющие заражённые пчёлы имеют нераз-
витое жировое тело, беспокойный ха-
рактер, они плохо формируют зимний 
клуб и в итоге погибают в ходе зимовки.

Распространяется болезнь в пре-
делах пасеки через блуждающих пчёл, 
поражённых клещом, при переносе ра-
мок с расплодом и пчёлами из больных 
семей в здоровые. На большие рассто-
яния болезнь распространяется при 
продаже больных пчелиных семей и 
маток, с улетающими роями и при ко-
чёвке пасек.

Для диагностики проводят ос-
мотр пчёл, лабораторное исследова-
ние и диагностическую обработку. 
Клещи легко обнаруживается невоору-
жённым глазом на теле пчёл: плоские, 
округлые, коричневого цвета.

Обязательна регулярная провер-
ка пасеки на заклещенность ветери-
нарным специалистом с соответству-
ющими записями в паспорте пасеки. 
Лечение проводят при поражении 
выше 10%. Для этого используют му-
равьиную, щавелевую кислоту и дру-
гие препараты.

Пчеловодам важно своевремен-
но установить появление клещей в се-
мьях и принять меры по борьбе с вар-
роозом!

Нозематоз – заболевание взрослых 
пчёл, маток и трутней, вызываемое 
микроспоридиями Nosema apis. Они 
поражают пищеварительную систему 
пчёл, что снижает их продуктивность 
и выживаемость. Для диагностики но-
зематоза берётся проба из пчелиной 
семьи, не менее 30 пчёл. Nosemaapis. 
выявляется только под микроскопом. 
Выглядит это как продолговатые скру-
глённые палочки, чем-то напоминаю-
щие крупинки риса. По их количеству 
определяется степень поражённости 
ноземой. Нозематоз часто проявляет-

ся весной, вызывая диарею, неприят-
ный запах и ослабление семьи. И эта 
пчелиная семья не принесёт большого 
количества продукции. Опять же всю 
продукцию пчеловодства можно полу-
чать только от здоровых семей. Если 
из слабой семьи сформировать пче-
линые пакеты, то с ними будет разнос 
этой инфекции.

«Сейчас серьёзную проблему пред-
ставляет ввоз некачественных пчели-
ных пакетов из Узбекистана, – отмеча-
ет Ирина Каряева. – Их низкая цена 
(3000 руб. против 6000-8000 руб. за 
отечественные аналоги) привлекает 
пчеловодов, несмотря на риск заноса 
инфекций. Это негативно сказывает-
ся на здоровье пчёл и качестве продук-
ции».

– Какие вы видите выходы? Мож-
но ли как-то изменить эту ситуацию? 

– Развитие отечественного пчело-
водства – задача первостепенной важ-
ности. Необходимо наращивать произ-
водство собственной разведенческой 
продукции (пакетов пчёл, маток), под-
держивать отечественных произво-
дителей. Ключевую роль здесь игра-
ет государственная поддержка, так как 
контроль за импортом находится вне 
компетенции Центра пчеловодства и 
пчеловодов.

ФНЦ пчеловодства активно спо-
собствует популяризации отече-
ственной продукции, проводя об-
учающие мероприятия: брифинги 
по организации племенной работы 
и воспроизводства на пасеке, корм-
ления пчелиных семей, меры про-
филактики и защиты пасек от от-
равлений пестицидами. Последний 
брифинг был посвящён защите па-
сек от отравлений пестицидами при 
обработке рапса.

Пчеловоды, особенно в районах с 
развитым сельским хозяйством, долж-
ны быть готовы к периоду обработ-
ки полей пестицидами. Необходимо 
обеспечить изоляцию пчелиных се-
мей, минимизируя воздействие хими-
катов, при этом не нанося вреда са-
мим семьям. Для этого крайне важно 
тесное взаимодействие пчеловодов с 
сельхозпроизводителями. В ряде рай-
онов Рязанской области уже налажена 
система оповещения о предстоящих 
обработках полей через мессендже-
ры (WhatsApp, Telegram) с указанием 
точного времени не менее чем за пять 
дней. Важно помнить, что отравления 
пестицидами негативно влияют не 
только на пчёл, но и на всю местную 
фауну и население.

ПРАЗДНИКИ И 
ЭКСКУРСИИ

– В ФНЦ пчеловодства функци-
онирует Музей истории пчеловод-
ства, в котором проводятся экскур-
сии. К нам привозят группы детей 
из самых разных городов России 
(Рязань, Москва, Санкт-Петербург 
и др.). Особенно пользуется попу-
лярностью дегустация разных со-
ртов мёда. Там дети испытывают 
восторг, пробуя различные про-
дукты пчеловодства и узнавая, как 
они получаются. Уходят с экскур-
сий все счастливые.

Популяризация пчеловодства 
ведётся также через ежегодные 
Всероссийские конкурсы детского 
рисунка, география которого про-
сто впечатляет – от Калининграда 
– до Дальнего Востока.

Ежегодно в августе, на Медо-
вый Спас, проходит праздник мё-

да «Медуница» с открытыми лекциями 
наших ведущих сотрудников, развле-
кательными программами и концерта-
ми, а также представляющий продук-
цию филиалов Центра пчеловодства из 
разных регионов (Рязанская область, г. 
Майкоп, г. Сочи). Всё это очень инте-
ресно, и позволяет нам заявить о себе, 
рассказать о пчёлах, привлечь внима-
ние к проблемам пчеловодства.

Для меня моя работа – огромное 
удовольствие. Работа в центре разноо-
бразна: активный летний сезон с пасеч-
ными работами сменяется более спо-
койной зимней кабинетной работой.

Когда я пришла в научный центр 
устраиваться на работу после оконча-
ния университета, моим наставником 
была известный специалист в отрасли 
пчеловодства – кандидат биологиче-
ских наук Наталья Григорьевна Билаш. 
Она занималась разработкой рецептур 
подкормок для медоносных пчёл, изу-
чением и переработкой пыльцевой об-
ножки. А её отец, Григорий Данилович 
Билаш, был здесь раньше директором, 
в 70-90-е годы. В советские времена ин-
ститут гремел на весь Советский Союз 
и имел большое значение не только на 
уровне нашей страны, но и на между-
народном.

Пчеловодство – перспективная от-
расль с высокой значимостью для опы-
ления сельскохозяйственных культур и 
экосистемы в целом. К нему нужно толь-
ко присмотреться, нужно постараться 
понять его и главное – полюбить.

Есть, конечно, свои особенности. 
Несмотря на невысокую рентабель-
ность по сравнению с другими отрас-
лями сельского хозяйства, будущее 
пчеловодства перспективно. Пчёлы 
играют ключевую роль в опылении 
растений, которые зависят от насе-
комых. Они влияют на урожайность 
сельскохозяйственных, плодовых и 
других культур. От их работы зависит 
даже количество молока, которое да-
ёт корова. Ведь пчёлы опыляют расте-
ния, которыми питается корова. Бла-
годаря этому заготовляются корма на 
зиму и собираются семена для после-
дующего выращивания новых расте-
ний.

В принципе, то, что 
нас с вами окружает, это 
многолетнее эволюцион-
ное движение природы, 
и это многообразие было 
создано благодаря пчё-
лам.

Фото автора

МОЛОДЫЕ ПЧЕЛОВОДЫ: 
НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ СТАРОЙ ПРОФЕССИИ

Конкурс дестких рисунков
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Эта «исследовательская» история 
началась в Брянске, когда в процессе 
изучения архивных документов о 
деятельности первого главного 
архитектора города Бориса Петровича 
Шавырина меня заинтересовало его 
«окружение». Коллеги по управлению 
главного городского архитектора, 
областному отделу по делам 
архитекторы и, конечно, по созданной 
им первой в Брянске послевоенной 
проектной организации – архитектурно-
планировочной мастерской (АПМ).

Многие имена были знакомы по 
проектному институту 
«Брянскгражданпроект» – 
правопреемнику АПМ, несколько 
фамилий увидела впервые. И среди них 
– Флейшер А.Е. В архиве 
«Брянскгражданпроекта» мне дали его 
личное дело… Так началось мое 
виртуальное знакомство с Александром 
Евгеньевичем Флейшером, биографию 
которого можно по праву назвать 
«Одиссеей», а продолжилось уже с 
переездом в Рязань. 

«Есть такая профессия 
– родину защищать». 
1899 – 1926 годы. В на-
ше прагматичное время, 

лишенное романтики, трудно чем-то 
удивить. Но иногда узнаешь что-то 
необычное, овеянное историей Рос-
сии, и появляется неподдельный ин-
терес. Мой рассказ об удивительной 
и многотрудной судьбе человека, чей 
жизненный путь начался в дореволю-
ционной Рязани, а окончился в после-
военном Брянске. 

Александр Евгеньевич Флейшер 
родился 23 мая 1882 года в г. Рязани в 
небогатой многодетной семье потом-
ственных дворян Рязанской губернии 
(входят в «Список дворянских родов, 
внесенных в Дворянскую родослов-
ную книгу Рязанской губернии. Часть 
II. Роды, получившие дворянство 
по военной службе» (по материалам 
М.П. Лихарева)

Дед со стороны отца был директо-
ром Московского межевого институ-
та. Отец Евгений Николаевич Флей-
шер – поручик в отставке, служащий 
Зарайской управы, заведовал дорож-
ным мостовым отделом, умер в 1922 
году. Мать Вера Николаевна занима-
лась воспитанием детей. Братья Алек-
сандра умерли в младенческом возрас-
те, а пять сестер получили неплохое 
образование.

«В виду неимения средств» отец после 
длительных хлопот в 1892 году отдал 
10-летнего Сашу «на казенный счет» в 
3-й Московский кадетский корпус, ко-
торый он успешно окончил «при удов-
летворительной нравственности». В 
его семейном архиве сохранился ат-
тестат, выданный 17 июня 1900 года 
«кадету седьмого класса Александру Евге-
ньевичу Флейшеру, сыну поручика». 

В этом же году Александр Флейшер 
был переведен в Константиновское 
артиллерийское училище в Петер-
бург. В эти годы Константиновское 
артиллерийское училище – одно из 
немногих в Российской империи во-
енных учебных заведений с двухлет-
ним обязательным обучением и по-
следующим выпуском «подпоручиками 
в артиллерию». В училище был, так-
же, дополнительный курс для подго-
товки 35-ти наиболее успешных юнке-
ров к поступлению в Михайловскую 
артиллерийскую академию. В учили-
ще юнкера изучали, главным образом, 
точные науки: математику, аналитиче-
скую геометрию, дифференциальное 
и начало интегрального исчислений, 

физику, химию, механику, черчение. 
Кроме того, они обучались пешему 
и конному строю, уставам, гимнасти-
ке, верховой езде и фехтованию. В ла-
герях проходили практический курс 

стрельбы и топографической съёмки 
с решением тактических задач.

В 1902 году Александр Евгенье-
вич с успехом был выпущен из учили-
ща подпоручиком в артиллерийскую 

бригаду, расположенную в Закавка-
зье, где, как он пишет в своей автоби-
ографии, «начал свою служебную карьеру 
в чрезвычайно тяжелых условиях».

Спустя два года, в 1904 году, подпо-
ручик Флейшер был направлен в Ми-
хайловскую артиллерийскую акаде-
мию (сегодня Михайловская военная 
артиллерийская академия). Но курс 
пришлось прервать – началась Рус-
ско-японская война и артиллерист 
Александр Флейшер, по его собствен-
ным словам, « пошел воевать». 

В 1905 году, получив тяжелое оско-
лочное ранение в голову, Александр 
Евгеньевич перенес операцию по 
трепанации черепа. Вернуться в та-
ком состоянии в свою часть, нахо-
дившуюся на Дальнем Востоке, офи-
цер Флейшер, разумеется, не мог. В 
это время он был прикомандирован к 
Исторической комиссии, которая со-
бирала документы Русско-японской 
войны 1904-1905 годов и «составляла 
историю войны». Флейшеру был пору-
чен раздел об осаде и обороне Порт-
Артура. 

В 1908-1909 годы А.Е.Флейшер за-
нимался исследованием Забайкалья. 
Вполне возможно, что военный ин-
женер Флейшер был в составе Агин-
ской экспедиции, организованной в 
1908 году Читинским отделением Им-
ператорского Русского географиче-
ского общества. Экспедиция занима-
лась исследованиями растительного 
мира, почв и материальных пород, 
климата, населения и хозяйственного 
быта бурятских народов. За эту рабо-
ту Флейшер, по его словам, был «пре-
мирован Российским Географическим об-
ществом». 

В Общем списке офицерских чи-
нов русской императорской армии 
(составлен по 1-ое января 1909 г.) 
Флейшер Александр Евгеньевич в 
1908 году числится штабс-капитаном 
5-й Восточно-Сибирской стрелковой 
артиллерийской бригады.

В артиллерийскую академию штабс-
капитан вернулся в 1908 году. Од-

но из лучших военных учебных заве-
дений Российской империи, академия 
давала офицерам блестящее теорети-
ческое и практическое образование. 
Здесь преподавались все от де лы ар-
тил ле рии, тех но ло гия, тео ре ти че-
ская ме ха ни ка, прак ти че ская ме ха-
ни ка и химия, выс шая ма те ма ти ка, 
фи зи ка, стра те гия, фор ти фи ка ция и 
так ти ка, ис то рия во ен но го ис кус ства, 
во ен ная ад ми ни стра ция, а также, рус-
ский, фран цуз ский и немец кий язы-
ки. Для прак ти че ских за ня тий офи-
це ры ко ман ди ро ва лись, в те че ние 
лет них ме ся цев, в тех ни че ские за ве-
де ния ар тил ле рии Мор ско го, Гор но-
го и дру гих ве домств и на част ные за-
во ды. 

Успешно окончив академию в 1911 
году, капитан Флейшер получил спе-
циальность военного инженера-кон-
структора . 

Перед началом 1-ой империали-
стической войны (Первой мировой 
войны) офицер-артиллерист Флей-
шер снова ушел в строй в составе 
1-ого Финляндского стрелкового ар-
тиллерийского дивизиона. В автоби-
ографии Александр Евгениевич на-
писал : « Во время войны я был ранен в 
грудь на вылет пулей, ноги перебиты, по-
том 2 раза контужен и получил легкое 
отравление газами. Не стремясь к славе, 
я однако, на войне получил всевозможные 
награды».

Продолжение на стр. 12-13

«ОДИССЕЯ» 
ВОЕННОГО 
ИНЖЕНЕРА, 

РЯЗАНСКОГО 
ДВОРЯНИНА 
АЛЕКСАНДРА 

ФЛЕЙШЕРА

А.Е. Флейшер – 
офицер Российской 
Императорской 
армии
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Продолжение. Начало на стр. 11

Н е могу отказать себе в удоволь-
ствии перечислить все высокие 

награды офицера-артиллериста, воен-
ного инженера А.Е. Флейшера : Орде-
на Святой Анны 2 и 4 степени с мечами, 
Орден Святой Анны 3 степени с меча-
ми и бантом, Орден Святого Равноапо-
стольного князя Владимира 4 степени с 
мечами и бантом, Орден Святого Ста-
нислава 2 степени с мечами. 

Окончил войну Флейшер в чине пол-
ковника, командира 30-го мортирного 
артиллерийского дивизиона. Февраль-
ская и Октябрьская революция заста-
ли его на Румынском фронте. Вот как 
Флейшер описывает свои злоключения: 
«При выборном начале я был выбран коман-
диром дивизиона и вывел его из пределов Ру-
мынии без потерь. Сам отправился в Киев, 
на родину пробиться не мог, т.к. был захва-
чен какими-то самостийными частями…У 
меня в памяти осталась только фамилия 
главкома – «Шинкарев». На все предложе-
ния вступить в Украинское войско я наотрез 
отказался и после взятия Киева большевика-
ми я отправился в Москву и вступил в Крас-
ную Армию. Это было 3 марта 1918 года, а 
из Киева я уехал в начале февраля 1918 г.»

В «старой армии» Флейшер верой и 
правдой прослужил 20 лет – от кадета до 
полковника, пролив немало своей кро-
ви во благо Отечества. 

В Рабоче-крестьянской Красной 
Армии (РККА) карьера А.Е.Флейшера 
складывалась таким образом. В связи с 
тем, что после пережитых тяжелых ра-
нений он «не мог сразу идти в строй», то 
как военспец работал начальником шта-
ба Коллегии по формированию тяже-
лой артиллерии и Реввоенсовете. 

В ноябре 1918 года Флейшер 
примкнул к контрреволюцион-

ному заговору – являлся начальни-
ком артиллерии военной организа-
ции «Национальный центр», громко 
именуемой Московским районом До-
бровольческой армии (артиллерией 
организация не располагала, рассчи-
тывая захватить её вовремя планиру-
емого восстания). Он предоставлял 
свою квартиру в Москве для совеща-
ний руководства «Национального цен-
тра», укрывал бежавшего из лагеря од-
ного из его руководителей. В сентябре 
1919 года А.Е.Флейшер в числе других 
руководителей «Национального цен-
тра» был арестован. На следствии дал 
полные показания и летом 1920 года 
был помилован ( будучи включенным 
в «расстрельный список») и освобож-
ден. По этой причине в материалах 
следствия, опубликованных в «Крас-
ной книге ВЧК»(т.2,М.,1922),его фа-
милия была зашифрована и раскрыта 
лишь при переиздании в 1990 году.

В 1920 А.Е.Флейшер служил в Управ-
лении делами РВСР в штатно-тарифном 
отделе.

В этом же году Александр Евгеньевич 
женился на московской актрисе Оль-
ге Дмитриевне Оболенской, а в 1924-м 
у них родилась дочь Ольга. Судьба Оль-
ги Дмитриевны, дочери князя Дмитрия 
Александровича Оболенского и княги-
ни Лидии Николаевны Оболенской, не 
менее интересна, чем судьба мужа. Оль-
га Оболенская до революции была зна-
менитой актрисой, снимавшейся в пер-
вых русских фильмах. Молодая актриса 
начинала работать в Московском Ма-

лом театре, одновременно играя в сту-
дии Вахтангова. Так продолжалось до 
1918 года. Затем были разные театры, в 
том числе Государственный детский те-
атр, Мастерская коммунистической дра-
матургии. Каким бы страшным ни было 
время, Ольга Дмитриевна осталась вер-
на своему призванию, своей профессии. 

Она сыграла множество ролей в 
спектаклях, сняты фильмы с её участи-
ем, пока ещё немые, чёрно-белые, но 
не менее от этого выразительные и за-
поминающиеся. К сожалению, дошли 
не все сведения о её ролях, сохрани-
лись всего два фильма, в которых она 
снималась – «Ночь перед Рождеством» 
(1913 г.) и «Мать» (1919 г.). Ольга Дми-
триевна не только играла, она рабо-
тала методистом, была сотрудником 
Экспериментальной лаборатории Рос-
сийского театрального общества по из-
учению массовой психологии и психо-
техники, в 1921 году была секретарем 
Художественного совета Российского 
театрального общества, даже работа-
ла инструктором в Лаборатории по из-
учению психологии массового зрителя 
(1931 г.).

Судьба семьи Ольги Дмитриевны 
сложилась трагично. Её брат князь Вла-
димир Дмитриевич Оболенский в нача-
ле 1918 года был убит в своём имении 
в Рязанской губернии. Второй брат – 
князь Александр Дмитриевич Оболен-
ский 30 августа 1918 года расстрелян в 

Петропавловской крепости в Петрогра-
де…

Но вернёмся в 1920-е годы . По за-
данию Разведуправления РККА в 1924 
– 1925 годы командир Красной Армии 
Флейшер с секретной миссией пребы-
вал в Китае, где в это время шла Граж-
данская война. В 1926 году, прослужив 
в Красной Армии восемь лет, А.Е. Флей-
шер вышел в запас, но «неоднократно от-
зывался повторно на военную службу».

Инженер-конструктор. Павлодар. 
1926– 1945 годы. Гражданская «ка-

рьера», уже инженера, Флейшера нача-
лась в проектной конторе треста «Со-
юзпродмашина» (с 1931 по 1937 годы 
Всесоюзный трест машиностроения 
пищевой промышленности). Потом 
он был переведен в Научно-исследо-
вательский институт хлебопекарной 
промышленности. Занимался констру-
ированием машин хлебопекарного про-
мышленного дела и разработкой хлебо-
пекарных и др.печей. 

В автобиографии Александр Евге-
ньевич пишет, что « в 1935 году был отко-
мандирован в КазССР, где пробыл до 1945 
г.». Но из сохранившихся документов 
известно, что А.Е.Флейшер был аресто-
ван, а затем сослан на три года в Казах-
скую ССР в г.Павлодар ( ему припомни-
ли связь в 1918 году с «Национальным 
центром» контрреволюционного заго-
вора, хотя в те годы он был оправдан).

Ольга Дмитриевна Оболенская (Флейшер) 
1986-1985 гг.

Ольга Оболенская в спектакле 
Императорского Малого театра «Стакан 
воды», 1915 год

«ОДИССЕЯ» ВОЕННОГО ИНЖЕНЕРА, 
РЯЗАНСКОГО ДВОРЯНИНА 
АЛЕКСАНДРА ФЛЕЙШЕРА
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Евгения
ИЛЬЧЕНКО

Поехал вместе с женой, причем их 
дочери Ольге, которой было всего 13 
лет, не разрешено было уехать с ро-
дителями. С риском для жизни девоч-
ка, не представлявшая себя без роди-
телей, на «перекладных» добиралась 
до Павлодара одна… 

В Павлодаре Флейшер работал в 
облкомхозе (1935-1942), старшим ин-
женером ОКСа на заводе «Октябрь» 
(1942-1945). Жена Ольга Дмитриевна 
в ссылке сначала работала бухгалте-
ром в местной областной больнице, 
затем устроилась режиссёром в Пав-
лодарский русский драматический 
театр и в самодеятельный кружок ар-
тели «Объединение». Во время Вели-
кой Отечественной войны она окон-
чила медицинские курсы, после чего 
работала хирургической медсестрой 
в госпитале. 

В 1942 году офицер запаса Флей-
шер был призван в армию и отправ-
лен в г. Алма-Ата для переподготовки. 
Окончив в 1943 году переподготовку, 
рвался на фронт но, как он пишет «на 
фронт, несмотря на мои просьбы, отправ-
лен не был».

На восстановлении Брянска. 
1945-1950 годы. 20 февраля 

1946 года Александру Евгеньеви-
ча Флейшеру была вручена медаль 
«За доблестный труд в Великой От-
ечественной войне 1941-1945 гг.». 
Но это было уже в Брянске, куда 
А.Е. Флейшеру был разрешен въезд 
с семьей в мае 1945 года (в те годы 
без особого разрешения в Брянск 
попасть было невозможно). По-
селились на ул. Ленина, 24 (ныне 
ул.Фокина).

Вспоминая послевоенный Брянск, 
архитекторы З.И. Озерова и В.Н. Го-

родков, с которыми А.Е. Флейшер ра-
ботал в 1940-е годы, писали, что город, 
«некогда уютный и зеленый, сильно постра-
дал при артобстрелах… нуждался в сроч-
ной реставрации», стояли «остовы зда-
ний с пу стыми глазницами окон, без крыш, 
без жизни».

25 июня 1945 года Александр Евге-
ньевич приступает к работе в област-
ном отделе по делам архитектуры 
Брянского облисполкома, в долж-
ности заведующего бюро эксперти-
зы. Сохранившаяся справка, выдан-
ная начальником областного отдела 
по делам архитектуры Шавыриным 5 
апреля 1946 года, гласит, что «решени-
ем Облисполкома от 29 октября 1945 го-
да инженер Флейшер утвержден ученым 
секретарем Областной Архитектурной 
комиссии». 

Александру Евгеньевичу предсто-
яла огромная работа по организа-
ции экспертизы проектов, и, в пер-
вую очередь, восстанавливаемых и 
реконструируемых зданий и соору-
жений как в областном центре ,так и 
районных центрах области. Учиты-
вая, что в штате бюро экспертизы, 
кроме его руководителя, не было ни 
одного специалиста, к осуществле-
нию экспертизы привлекались не 
только ведущие архитекторы и инже-
неры проектных организаций, но и 
главный архитектор города Б.П. Ша-
вырин, начальник облотдела по де-
лам архитектуры Э.С. Коднир, его 
заместитель С.В. Гришаев. Немало 
экспертных заключений подготовил 
и сам Флейшер. 

Благодаря архивным исследо-
ваниям удалось разыскать не-

сколько его экспертных заклю-
чений. Особенно интересно 

экспертное заключение по «Проек-
ту строительства Одринского дет-
ского дома Карачевского РАНО». 
Речь идет о сохранившихся после 
войны зданиях игуменского дома и 
братского корпуса бывшего Нико-
ло-Одринского монастыря(во вре-
мя Великой Отечественной войны в 
этих зданиях размещался немецкий 
военный штаб). 

В 1947 году было принято решение 
здания реконструировать под дет-
ский дом. Кстати, в 1920-е годы после 
закрытия монастыря здесь размеща-
лась детская колония, также, как и в 
Солотчинском Рождества Богороди-
цы монастыре под Рязанью…

Флейшер проводит тщательную 
экспертизу конструктивной части 
проекта и дает рекомендации по 
упрощению и удешевлению строи-
тельных работ в одном из реконстру-
ируемых зданий, характеризующие 
его как опытнейшего инженера-
конструктора: «Ввиду затруднений, 
которые, вероятно, возникнут при из-
готовлении гвоздевых балок можно реко-
мендовать устройство висячих стропил 
и подвесного потолка (что проще) и от-
падает необходимость устройства несу-
щих перегородок».

В течение 3-х лет А.Е. Флейшер 
– бессменный участник заседаний 
и ученый секретарь Архитектурной 
комиссии. Архитектурная комиссия 
после рассмотрения проектов и экс-
пертных заключений рекомендо-
вала их к утверждению, или откло-
няла, в случае допущенных грубых 
ошибок. Важнейшей работой экс-
пертов и Архитектурной комиссии 
в 1945-1946 годы была экспертиза и 
рассмотрение проекта генерального 
плана «Большого Брянска» (разра-
ботчик –Гипрогор, г.Москва) и про-
екта планировки и застройки центра 
Брянска (разработчик –Гипрогор, 
г.Москва, арх. М.Парусников ). 

Трудно переоценить ту титаниче-
скую работу, которую провела Архи-
тектурная комиссия по обеспечению 
строительства утвержденной проект-
ной документацией в первые годы 
восстановления областного центра и 
районов области. 

В 1946 году А.Е.Флейшер препода-
вал в Брянском техникуме гражданско-
го и промышленного строительства 
(ныне Брянский строительный кол-
ледж им.профессора Н.Е. Жуковско-
го). 

15 ноября 1948 года Александр Ев-
геньевич переходит на работу в архи-
тектурно-планировочную мастерскую 
при управлении главного архитекто-
ра города Брянска (после реорганиза-
ции – АПМ «Брянскархпроект» – ПК 
«Брянскоблпроект») на должность 
техника-сметчика-конструктора, где 
участвовал в разработке ряда жилищ-
но-гражданских объектов.

В своей автобиографии при посту-
плении на новую работу он написал 
:«Моя семья состоит в настоящее время: 
жена Ольга Дмитриевна, по прежней ра-
боте актриса….Дочь – Ольга 24 лет, ра-
ботает в радиоузле в Брянске, и двое её де-
тей –Андрей 5 лет, Татьяна 2,5 года». 

Коллега А.Е.Флейшера по Брян-
скоблпроекту Д.Г.Ефимова вспомина-
ет: «Хорошо помню Александра Евгенье-
вича – интеллигентный человек, эрудит, 
прекрасный специалист-конструктор, 
с ним всегда можно было найти взаимо-
понимание по проектируемому зданию 
– ведь приходилось «состыковывать» 
различные части проекта. Он был добро-
желателен со всеми , но у него был и свой 
круг дружеского общения –наши сотрудни-
ки Г.П.Новиков и Т.Л.Алексеева.»

Побывал ли Александр Евгеньевич 
на своей малой родине в Рязани по-
сле войны – у меня сведений нет. Но, 
думаю, что не решился и причина яс-
на…

Жизненный путь военного инже-
нера, офицера Александра Евгеньеви-
ча Флейшера , уроженца города Ряза-
ни завершился в Брянске в 1961 году. 

У меня сохранилась копия фотогра-
фии из личного дела А. Е. 
Флейшера, чья жизнь по-
добна легендарной гоме-
ровской «Одиссее».

Фотографии и документы 
из семейного архива 
А. Е. Флейшера и открытых 
источников.
Коллажи автора
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С марта 2024 года в обновлённом 
павильоне № 10 «Лёгкая 
промышленность» Торгового городка 
(Рязанской ВДНХ) работает Цифровой 
музей. Филиал рязанского Музея 
истории молодёжного движения призван 
с помощью современных средств 
показать достижения нашего региона за 
последние 70 лет в разных сферах. 
Постоянно действующая экспозиция 
цифрового музея называется «Прошлое. 
Настоящее. Будущее». Год назад её 
посетил губернатор Павел Малков и 
похвалил в своём телеграм-канале.

Р асскажу об одном выставоч-
ном проекте Цифрового му-
зея, который произвёл на 
меня впечатление. Выставка 

«Женщинам посвящается...» действо-
вала давно, к 8 марта 2025 года. Но за-
тронутая ею тема не ограничивается 
праздниками, потому что она больше 
про будни. Поэтому, да ещё и потому, 
что Цифровой музей – долгосрочный 
проект со сменяющимися экспозиция-
ми, материал в формате воспоминания 
всё равно окажется актуальным. 

Цифровизация музеев нынче в 
тренде. Многие учреждения культуры 
давно уже сопровождают интерактив-
ными стендами привычные музейные 
витрины, как зарайский филиал Бах-
рушинского музея. Но в большинстве 
случаев это сочетание цифровых ко-
пий с вещественными экспонатами. 
Тут же все предметы были электрон-
ными версиями фотографий из фон-
дов Музея молодёжного движения и 
Госархива Рязанской области, что бы-
ло слегка непривычно. На одних экра-
нах высвечивались снимки, на других 
– пояснения. 

Согласно аннотации, цифровая вы-
ставка была «призвана показать разви-
тие женского образа с конца XIX до на-
чала XXI века и продемонстрировать 
изменения в восприятии женщин и их 
самоощущении под влиянием револю-
ции, войн и иных процессов». То есть 
выстраивалась концепция изменения 
роли нашего пола в истории в течение 
ХХ столетия. 

Н ачало было громким: «Конец 
XIX века. Женщина как муза без 

прав». В те годы дам уже принимали 
на оплачиваемые работы – на фабри-
ки и заводы, в редакции газет и конто-
ры (машинистками и стенографистка-
ми), а с 1898 года – даже на госслужбу. И 
всё же «мужской» мир неблагосклонно 
принимал трудящихся женщин. Зар-
плата их была стабильно ниже, чем у 
мужчин. В экспозиции приведено два 

примера: труд женщин – обходчиц на 
железной дороге оплачивался в разме-
ре четвёртой части от зарплаты обход-
чиков, а жалованье учительницы в мо-
сковской школе составляло восьмую 
часть от зарплаты педагога-мужчины. 
Эти женщины были запечатлены на 
снимках – рядовые обывательницы, о 
которых, кроме фото и имён, ничего 
история не сохранила. Зато вехи био-
графий обыкновенных имперских жи-
тельниц, затем советских гражданок, 
наглядно показывали торжество со-
циальных преобразований. То, что 
дамы из будуаров «перекочевали» на 
трибуны, в президиумы, на советские 
курорты, было одним из завоеваний 
Октября. Любопытен снимок 1923 го-
да из Керчи: отряд бойскаутов и герл-
скаутов. Скоро иностранные наиме-
нования выйдут из употребления. А с 
положением женщин в обществе со-
хранятся сложности. 

В 1930-е годы женщина воспри-
нималась как товарищ. За это суфра-
жистки боролись ещё на заре ХХ века. 
Вскользь упомянута Женская прогрес-
сивная партия, основанная в 1905 году 
Марией Ивановной Покровской. О са-
мой Покровской в принципе известно 
немногое. Даже год смерти утрачен: то 
ли 1922, то ли 1927. Зато сказано, что 
лично Сталин считал позицию 1920-х 
годов по отношению к женщине слиш-
ком либеральной. В 1930-е годы жен-
щин перестали считать специфиче-
ской группой населения и признали 
рядовыми членами советского обще-
ства. Тогда предпринимались попытки 
освободить женщин от бытовых забот 
– чтобы за детьми смотрели в детских 
садах, еду готовили в столовых, а бе-
льё стирали банно-прачечные комби-
наты. «Дом на набережной» в Москве 
строился как общежитие нового ти-
па, обитателям которого были доступ-
ны все бытовые услуги. Но «Дом на на-
бережной» был один на всю страну, и 
большинство его жильцов вместе с се-
мьями плохо кончили… Так что полно-

стью снять с женщин домаш-
нее ярмо не получилось. 

В советском послевоен-
ном искусстве устано-

вился ключевой образ жен-
щины: труженица и мать, 
которая должна хорошо вы-
полнять свою работу на про-
изводстве, следить за домом 
и детьми, а ещё за собой. Со-
ветская женщина обязана 
быть образованной, культур-
ной, хорошо одетой и всем 
видом своим доказывать 
преимущества социализма. 

Пожалуй, требований больше, чем по-
мощей. Да и насчёт внешнего вида… 
Помимо дефицита, который все «рож-
дённые в СССР» отлично помнят, бле-
стяще выглядеть нашим гражданкам 
мешали предубеждения. Ещё в 1960-
е женщинам считалось неприличным 
постоянно носить брюки. О моде для 
советского человека устраивали целые 
дискуссии. Красота и мода победили. В 
конце 1980-х годов в нашей стране по-
явились ранее невиданные конкурсы 
красоты. Впрочем, конкретно до это-
го выставка не дошла. Повествование 
остановлено на «возврате к естествен-
ной женственности» как идеале конца 
ХХ столетия. Тут экспозиция от кол-
лективной судьбы советских женщин 
повернула к судьбам женщин конкрет-
ных и известных в Рязани. Это бале-
рина, хореограф Ида Милова (1906 – 
2001) и скульптор Антонина Усаченко 
(1938 – 2002). Две представительницы 
искусства в разных жанрах. 

Цифровая витрина памяти Иды 
Миловой – «отголосок» выставки, от-
крытой в рязанском Музее молодёж-
ного движения в 2018 году. В число 
организаторов того проекта входила 
знаменитый рязанский хореограф Га-
лина Виноградова, как и многие дру-
гие танцоры, воспитанница Иды Алек-
сандровны. Главный факт биографии 
Миловой: в Рязани она оказалась по-
сле пяти лет лагерей, куда попала в 
1935 году, формально – за связь с ди-
пломатом иранского происхождения 
Эдшумом Ордуни. В итоге Ида Мило-
ва жила здесь с 1941 года, умудрилась 
в военные годы поставить с девочка-
ми фрагменты балета «Лебединое озе-
ро», а за свою долгую жизнь подгото-
вила множество светил танцевальной 
сцены. Да и Антонина Усаченко – не ря-
занка, родилась в Винницкой области, 
но оставила след в изобразительном 
искусстве, прежде всего, нашего реги-
она скульптурами выдающихся рязан-
цев: Анатолия Мерзлова, Константина 

Циолковского, Сергея Есенина, космо-
навта Владимира Аксёнова. Кроме то-
го, Антонина Петровна в 1980-е годы 
показывала первые в Рязани перфор-
мансы. 

Д ойдя до конца выставки, я поня-
ла, чего мне не хватило. Ограни-

чение визуального ряда архивными 
кадрами делало зрелище скудным. К 
рязанским фото можно было добавить 
сюжеты и сведения из других регио-
нов. Вы вот знали, что в дореволюци-
онной России существовали женщи-
ны-бурлачки? Я услышала об этом в 
музее Ильи Репина в селе Ширяеве, где 
он писал «Бурлаков на Волге». Бурла-
чек было численно меньше мужчин, но 
они никого не удивляли. Смешанных 
по половому признаку ватаг не бывало 
– чисто мужская или чисто женская. На 
такую барку, как у Репина, требовалось 
11 мужчин – или 18-20 женщин. Послед-
ним платили меньше. Но работа была 
хоть и каторжно тяжёлой, но доходной 
и свободным выбором человека. Похо-
див в лямке от сезона до трёх, можно 
было купить или построить дом. Так 
что бурлачки не бедствовали. 

К пункту, что работающая женщина 
несёт двойную ответственность – 

профессиональную и семейную, я бы 
добавила обложку повести Натальи 
Баранской «Неделя как неделя». Она 
впервые вышла в журнале «Новый 
мир» в конце 1969 года, и секретарь 
ЦК КПСС Пётр Демичев на собрании 
партактива Москвы назвал публика-
цию ошибкой идеологического кон-
троля. То была первая в соцреализме 
повесть «о повседневной жизни совет-
ской женщины с высшим образовани-
ем»: молодого специалиста, жены, ма-
тери двоих детей. Она рисовала свои 
будни через беспросветный рефрен «я 
бегу, бегу…»: то путь на работу, то рейд 
по пустым вечерним гастрономам. На 
Западе повесть стала пособием для ис-
следований о положении женщины в 
СССР, а потом и наши исследователи 
стали считать «Неделю…» проявлени-
ем раннего русского феминизма. 

Таким образом, у меня как зрителя 
возник «диалог» с выставочным про-
странством и появились 
к нему предложения. Ис-
хожу из того, что возмож-
ности Цифрового музея 
позволяют делать его экс-
позиции выразительнее 
и содержательнее. Чего 
молодому музею и желаю! 

Фото автора

ЖЕНЩИНА В ИСТОРИИ

Фото: mayak.travel

Фото: дзен-канал 
«Материк книг»
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Рязань и современное искусство до 
недавних пор были антонимами. И вдруг у 
подруги в соцсети я обнаружила фото 
всей семьи на фоне очень концептуальных 
полотен и инсталляций. Спросила – что, в 
Москву поехали, в Музей совриска? 
Подружка ответила, что теперь это самое 
доступно и в нашем городе. И назвала 
адрес. И я отправилась знакомиться с 
локальной интерпретацией современного 
искусства. 

Ц имес в том, что галерея со-
вриска размещена в старин-
ном центре нашего города: 
возле рязанского Кремля, 

на улице Петрова, 10. Заведение назы-
вается остроактуально «Штаб» и кон-
трастирует с окружающим пейзажем и 
старыми стенами. 

Внутри меня встретили своеобраз-
ные арт-объекты. Я постояла у полки, 
где толпились раскрашенные в весё-
ленькие цвета чудища, более всего по-
хожие на химер Нотр-Дама. Полюбова-
лась, как в осенний полёт отправляются 
не журавли, а птеродактили. Засняла 
фотографически чёткий «Оранжевый 
закат». Перейдя в большое помеще-
ние, остановилась перед гигантским 
подвесным фрагментом позвоночни-
ка динозавра. Полюбовалась милой де-
вушкой, прямо Настенькой из фильма 
«Морозко», водящей на верёвочках ку-
клу в матроске. Задумалась, что означа-
ет семейка Симпсонов с англоязычной 
подписью. Пожалела пепельно-серого 
человечка, сидящего на скелете стула 
в безнадёжном одиночестве. Попыта-
лась разгадать символизм инсталляции 
из красной и синей древесных ветвей и 
не преуспела. Потом присела перевести 
дух на небольшое креслице аккурат под 
Симпсонами. 

Рядом, точно дух места, материали-
зовался приятный молодой человек в 
очках и поинтересовался моими впе-
чатлениями. Познакомились. Я угада-
ла насчёт духа места. Это был худож-
ник Сергей Владимирович Бедросов, 
основатель рязанского Центра совре-
менного искусства «Штаб». Как расска-
зал о себе Сергей, он рязанский уро-
женец, но пока получал образование 
и строил карьеру, поездил по разным 
регионам России, где и приобщился к 
современному искусству. Поэтому, вер-
нувшись в родной город, занялся созда-
нием площадки совриска в краю берё-
зового ситца. 

К огда я была там, в галерее действо-
вала выставка открытия – межре-

гиональный проект «Стыки времени». 
«Штаб» официально открылся 4 июля 
2025 года. Организаторы планировали 
делать по одной крупной выставке каж-
дые два месяца. «Стыки времени» в Ря-
зани продолжались до 3 сентября. 

Экспозиция любопытна тем, что 
стартовала примерно в одно время вре-
мени в Москве, Ярославле и Рязани. 
Тема у проекта одна, художественная 
трансформация времени, но экспона-
ты и названия экспозиций в каждом го-
роде были свои. К нам приехали «Сты-
ки времени», в Ярославле плескалось 
«Жидкое время». В Москве выставка 
философски звалась «Возможность ди-
алога?». У трёх проектов один куратор 
– основательница галереи «Артокра-
тия» Марина Альвитр, подбиравшая ху-
дожников и их работы под смыслы вы-
ставки. 

То, что меня поразило, относилось 
как раз к «временнОму» осмыслению. 
Как пояснил Сергей, семейку Симпсо-
нов на советском ковре 1980-х годов на-
рисовала московская художница Эльми-
ра Сафина, чьей магистральной темой 
является «противостояние» советской 
и постсоветской культур. Новации, при-
шедшие к нам в перестройку и после, на-
кладываются на смыслы, традиционные 
для рождённых в СССР. Их символизи-
руют ковры, игрушки и прочие приме-
ты эпохи. Сафина исследует, как влияет 
на становление личности такая резкая 
смена культурных кодов. У ног Симпсо-
нов, нарисованных на ковре, написано 
по-английски «Чушь собачья». Мнение 
автора однозначно. Вторая работа Са-
финой – картина с девушкой и игрушка-
ми. Игрушки всё чаще имеют ярко вы-
раженную гендерную принадлежность. 

Д иректор галереи в «Штабе» – рязан-
ский художник Александра Мелеш-

кова. Её работой оказался «хребет дино-
завра», но я ошиблась в его восприятии 
(как и многие посетители центра). Боль-
шая подвесная конструкция называет-
ся «Лестница» и имитирует железнодо-
рожные рельсы. Мелешкова работает с 
коллажами фотографий из личного ар-
хива. Фото из нашего телефона обычно 

там же и остаются, но ведь они сделаны 
в моменты эмоциональные, для чего-
то, зачем-то мы же это снимали – сказал 
Сергей. Художественное высказывание 
можно довести до конца. Александра 
это и делает: распечатывает фото, и они 
становятся её художественным языком. 
Её конструкции оклеены множеством 
снимков, сплетающиеся в единый фон 
и смысл. Например, её же серия «Ок-
на», издали смотрящаяся как четыре се-
рых плашки на стене, на деле – множе-
ство фотографий старых рам, трещин в 
бетоне, оконных перекрестий и пр. По-
тому коллаж так и озаглавлен.

Мы поговорили с Сергеем про мно-
гие арт-объекты выставки, но я не буду 
выдавать все секреты – лучше увидеть 
собственными глазами и осмыслить соб-
ственным разумом. Кстати, Александра 
Мелешкова проводит экскурсии по га-
лерее каждую субботу и воскресенье в 
17.00, если она не в отпуске. В ходе экс-
курсий гостям рассказывают об экспо-
натах и учат не просто смотреть на со-
вриск, а видеть его. 

К онечно, основателя «Штаба» нель-
зя было не спросить о том, как по-

явилась и воплотилась в жизнь эта идея. 
Бедросов не скрывал: она возникла из 
дефицита площадок с современным ис-
кусством в нашем городе. В Рязани есть 
отдельные начинания в этом духе, но 
нет централизованной площадки, где 
можно было бы развивать искусство и 
народ заодно. Поначалу хотели сделать 
просто арт-галерею, но поняли, что её 
будет трудно содержать без дотаций 
или бизнес-покровителей. Поэтому пе-
реключились на замысел центра совре-
менного искусства, где есть арт-галерея. 
Так получился «Штаб» – многофункци-
ональный культурный центр, который 
не только демонстрирует арт-объекты, 
но и проводит лекции кураторов соври-
ска, дизайнеров, бизнесменов от искус-

ства, мастер-классы, концерты, кинопо-
казы, театрализованные постановки и 
в выставочном зале, и опен-эйр во дво-
рике. А ещё здесь есть зона коворкинга, 
где люди могут сидеть с ноутбуками и 
работать, черпая вдохновение из окру-
жающего пространства. За два месяца 
работы, скромно сказал Сергей, центр 
получил только положительные отзы-
вы о своей деятельности. 

Центр «Штаб» замышлялся как рабо-
тающая бизнес-модель, которая имеет 
инвесторов, но и должна сама себя оку-
пать. Отсюда символическая цена вход-
ного билета (не сопоставимая со стои-
мостью посещения Московского музея 
современного искусства) и отдел, рабо-
тающий как сувенирная лавка, но его зо-
вут «арт-магазин». 

– Для художников название «суве-
нирная лавка» оскорбительно, – пояс-
нил Сергей. – То, что делаем мы, не су-
вениры, а обработка рязанскими (и не 
только) художниками культурных кодов 
нашего города. Сейчас идёт опен-колл, 
привлекаем мастеров, в том числе из 
других регионов, которые трансфор-
мируют знаковые объекты города в 
маленькие, легко тиражируемые арт-
объекты. Эти вещицы – разом и предмет 
искусства, и память о Рязани. С них на-
чинается понимание современного ис-
кусства и путь к коллекционированию.

Увиденные мною «химеры» – лич-
ный вклад Бедросова в олицетворение 
культурных кодов Рязани. Только это 
гаргульи. 

– Но какая связь между Рязанью и 
гаргульями?

– Я же рязанский, – отшутился Сер-
гей. 

30 августа, в День города, центр про-
вёл бесплатный приём гостей, в про-
грамме которого были мастер-классы, 
интерактивы, экскурсии, а закончи-
лось всё читкой современной драмы. А 
в «штабных» планах – открытие в цен-
тре кафетерия. И начало работы книж-
ного клуба, где будут читать и обсуж-
дать с помощью профессиональных 
филологов литературу – от професси-
ональных книг для художников до всем 
известных текстов из школьной про-
граммы, которые, как правило, после 
того, как «прошли» с педагогами, никто 
не помнит. Я предложила Бедросову 
свои услуги литературно-
го критика для обсужде-
ния современных книг. 
То, что началось в Ряза-
ни, очень модерново. Хо-
чу внести свою лепту в 
наш местный совриск. 
Без страха и без риска. 

Фото автора

РЯЗАНСКИЙ «СОВРИСК»

Красно-синяя инсталляция

Человечек

Сергей Бедросов
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С 3 по 5 октября Рязань и село Константиново станут центром празднования 
130-летия со дня рождения Сергея Есенина. В группе музея-заповедника 
опубликована программа празднования. Всероссийский есенинский праздник 
поэзии объединит более 30 культурных площадок.

3 ОКТЯБРЯ – ФЕСТИВАЛЬ «ЕСЕНИН В ГОРОДЕ».
Место проведения: Рязань, Верхний и Нижний городские сады: 

• поэтический митинг; 
• открытый микрофон; 
• театральный есенинский фестиваль; 
• концертная программа; 
• молодёжный есенинский фестиваль; 
• выставка «Поэт каждого из нас»; 
• поэтический вечер; 
• иммерсивная площадка «Променад Серебряного века»; 
• литературная детская анимация; 
• открытый караоке-концерт; 
• маркет классической литературы от издательства «Эксмо». 

Вход свободный, время проведения – с 14:00 до 21:00.

4 ОКТЯБРЯ – С 12:00 ДО 20:00 В СЕЛЕ КОНСТАНТИНОВО 
ПРОЙДЁТ ФЕСТИВАЛЬ «ЕСЕНИН. ВНЕ ВРЕМЕНИ». 

Выступят Сергей Безруков, Екатерина Гусева, Пелагея, Алексей Вертков, 
Дмитрий Дюжев.
Ведущая – заслуженная артистка России Екатерина Гусева. 
Полная программа: 
• на главной сцене с 15:00 до 17:00 народный артист России Сергей Безру-
ков выступит с моноспектаклем «Хулиган. Исповедь» с участием народного 
артиста России Сергея Безрукова; 
• с 17:10 до 17:50 – «Мой Есенин» – уличный спектакль с новыми песнями на 
стихи поэта. Постановка Влада Маленко; 
• 17:50 – 18:00 – демонстрация видеоролика, в котором популярные лично-
сти разных профессий читают стихи Сергея Есенина (Дмитрий Маликов, 
Дмитрий Губерниев, Владимир Машков и другие звёзды); 
• 18:00 – 19:00 – музыкально-поэтическая программа «Поэзия как стихиЯ» с 
участием симфонического оркестра, актёров театра и кино Алексея Вертко-
ва, Дмитрия Дюжева, Антона Шагина, Анны Ардовой, Ксении Кутеповой, 
Павла Табакова; 
• 19:00 – 20:00 – концерт группы «Пелагея» в сопровождении Рязанского сим-
фонического оркестра под управлением Сергея Оселкова. 

• На малой сцене есенинского музея– заповедника гостей ожидает следую-
щая программа:
• 12:00 – 12:30 – выступление золотого тенора России Евгения Южина; 
• 13:15 – 14:00 – музыкально-поэтическое представление «Несказанный свет 
Есенина» (Есенин-блюз). Исполнители: лучшая саксофонистка России Ве-
роника Кожухарова и народный артист РСФСР Сергей Никоненко; 
• 15:00 – 20:00 – концертная программа от рязанских коллективов. 
• 12:30 – 13:00 – танцевальная постановка «7 граней», на творчество С. Есе-
нина. Семь танцев, семь произведений, семь историй. Александр Могилёв 
и русская компания современного танца «ЭТО»; 
• 14:00 – 15:00 – поэтические батлы. Две команды популярных артистов теа-
тра и кино – Валерия Ланская и Алексей Кравченко – соревнуются между со-
бой, читая стихи С. Есенина. 

5 ОКТЯБРЯ – «КОНСТАНТИНОВСКОЕ ДЕТСТВО»
Место мероприятия – село Константиново, время – с 11:00 до 16:00:
Программа: 
• старинные русские аттракционы; 
• игры для детей и взрослых; 
• иммерсивные театральные постановки; 
• выступление детских танцевальных и вокальных коллективов; 
• творческие мастер-классы; 
• поэтический лабиринт; 
• фотозоны; 
• лакомства и подарки; 
• пленэры с видом на живописные окские просторы. 

Организаторами мероприятия выступают правительство Рязанской 
области, региональное министерство культуры, Государственный 
музей-заповедник С. А. Есенина, Рязанская областная 
универсальная научная библиотека им. Горького, Рязанский 
историко-архитектурный музей-заповедник, АНО «Центр 
современной культуры».

ПАО «НК «Роснефть» – генеральный спонсор выставки-
расследования «Моё степное пенье сумело бронзой прозвенеть…» 
и юбилейных мероприятий, посвящённых 130-летию С.А. Есенина.

Строительная компания ГК «Зелёный сад – наш дом» – спонсор 
дополнительного транспорта в дни празднования и юбилейных 
торжеств.


